
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عضلة القلبية و العضلات الملساء ال

 

 

 ايطلاّ عًٝهِ شَلا٥ٞ .

 ايكًب١ٝ ٚ ايعطلات المًطا٤ .ضٓهٌُ في ٖرٙ المحاضس٠ في فٝصٜٛيٛدٝا ايعطلات ، يٓتشدخ عٔ ايعط١ً 

  

 Cardiac Muscleالعضلة القلبية

 تمتًو خصا٥ص بين ايعطلات الهٝه١ًٝ ٚالمًطا٤. 

    سٝنح ْنس٣ تػنابٗاً في بٝن١ ايًٝنض ايعطنًٞ ٚ تنٛش  ا ننتين          فٗٞ تػب٘ تماَاً ايعطلات الهٝه١ًٝ َنٔ سٝنح ايبٓٝن١ 

 . يرا تط٢ُ عط١ً مخطط١

  ٖرا َا ٜعطٝٗا خصٛص١ٝ . إزاد١ٜلاإزاد١ٜ بُٝٓا الهٝه١ًٝ تعتبر ٚ ، 

 ًٞايًٝض ايعطًٞ ايكًبي أصغس َٔ ايًٝض الهٝه . 

 بين ا يٝاف ايعط١ًٝ ايكًب١ٝ ٖٓاى تفسعات فُٝا . 

 لها قطُٝات عط١ًٝ. 

 إٕ تفعٌٝ يٝض أذٜني ٚاسد ٜؤدٟ يتفعٌٝ نٌ ا يٝاف ا ذ١ٜٝٓ 

 ٚتفعٌٝ يٝض بطٝني ٚاسد ٜؤدٟ يتفعٌٝ نٌ ا يٝاف ايبط١ٝٓٝ 
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 د.أمل ضاهر 
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 لصفات المشابهة للعضلات الهيكلية :ا

 . ا يٝاف ايعط١ًٝ في ايعط١ً ايكًب١ٝ مخطط١ 

  تحٟٛ تسٚبْٛين ٚ تسٚبَٛٝٛشٜٔ ٚ ْبٝباتT  . 

   . ّٛزاً َٔ تًو المٛدٛد٠ في الهٝه١ًٝ ٌّ تط  ايػبه١ الهٝٛي١ٝ في ا يٝاف ايعط١ًٝ ايكًب١ٝ أق

  : ٞٚا يٝاف ايبط١ٝٓٝ ذات الاضتكلاب ايتأنطدٟ الهٛا٥ 

 . تحٟٛ المٝٛغًٛبين 

 . ) تحٟٛ ن١ُٝ نبير٠ َٔ المتكدزات ) تذادتٗا ايهبير٠ يًطاق١ 

 . ) بط١٦ٝ ايتعب ، فٗٞ تبدأ عًُٗا َٔ تذظ١ ايٛلاد٠ ٚ ست٢ ْٗا١ٜ اتذٝا٠ ) نُا ايعطلات ايتٓفط١ٝ 

 الصفات المششابهة للعضلات الملضاء :

  تحٟٛ َٛاصٌ فذ١ٜٛgap junctions  ضُٔ ا قساص المٓدخ١ًIntercalated disks . 

  خلاٜننا ْاةُنن١Pace maker   خاصنن١ٝ ايتفعٝننٌ ايننراتٞ ) ذاتٝنن١( ، أٟ لا   ٚ بايتننايٞ لتًننو ايكًننب

سادنن١  ٚاَننس عصننب١ٝ َننٔ اتدٗنناش  ايعصننبي المسنننصٟ لاضننتُساز ايننتكًص ، ٚ ٜهننٕٛ ا غننساف ايعصننبي   

ّٝض َع ايتغيرات المحٝط١ٝ ٚ ايفٝصٜٛيٛد١ٝ .  َطؤٚلًا عٔ ايته

 ٗا باتدٗاش  ايعصبي ايراتٞ بكطُُٝ٘ ايٛدٟ ٚ ايلا ٚدٟ .ٜتِ تعصٝب 

   . ُّا٤  تتأثس بالهسَْٛات ٚ ايعٓاصس ْظير٠ ايصّ

 . ًٟٜٛأتٝٗا ايهايطّٝٛ َٔ َصدزٜٔ : ايػبه١ الهٝٛي١ٝ ٚ ايٛضط خازز خ 

 خلاصة :
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 : المُٝصات ا ِٖ يًعط١ً ايكًب١ٝ ٚ ايتي تعطٝٗا خصا٥ٞ ممٝص٠ 

  ا قساص المٓدخ١ًIntercalated disks  . 

  َٛاصٌ فذ١ٜٛGap junctions . 

  دطُٝات زابط١Desmosomes  . 

   : ٚدٛد َدَر خًٟٛ أذٜني ٚ َدَر خًٟٛ بطٝني 

 . ٚسد٠ عط١ًٝ ٚاسد٠ ّْ٘  ا ذٜٔ ٜتكًّص نأ

   ٚسد٠ ّْ٘  ي١ٝ ٚاسد٠ . ايبطين ٜتكًّص نأ

        ايكًننب لمُٗتنن٘ في ضنن  اينندّ َننٔ    ايننتكًّص ا ذٜننني ٜطننبل ايننتكًّص ايبطننٝني ممننا ٜطنناعد عًنن٢ تأدٜنن١

 ا ذٜٓتين إلى ايبطٝٓين ثِ يًػسٜاْين ايس٥ٟٛ ٚ ا بٗس .

 تذكرة : 

  ١ً ايكًبٝن١ ٖنٛ الاضنتكلاب الهنٛا٥ٞ ، سٝنح لا تكنّٛ بالاضنتكلاب ايلاٖنٛا٥ٞ ٚ         ايس٥ٝطٞ يًطاق١ في ايعطن المصدز

 تعتُد في عًُٗا ع٢ً ن١ُٝ ا ٚنطذين ايٛازد٠ َٔ ايس٥تين .

     ِلا يحدخ اْكطاّ يلأيٝاف ايعط١ًٝ ايكًب١ٝ بعد ايٛلاد٠  ، فٗٞ تُٓنٛ باشدٜناد اتذذنHypertrophy   ينٝظ ٚ

 بالاْكطاّ .

 99. ا يٝاف ايعط١ًٝ ايكًب١ٝ قًٛص١ َٔ % 

 1   . خلاٜا ْاة١ُ  % 
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 كامن الفعل في الخلايا الناظمة:

 ٜ١ٝٓ(ٜتِ َساقب١ ايكًب بٛضاط١ ْاة١ُ اترط٢ )ايعكد٠ اتدٝب١ٝ ا ذ . 

  ٔيحدخ ْص  اضتكطاب عفٟٛ ْادِ ع:  

  ّٛٝإغلام قٓٛات ايبٛتاض 

  ّٛٝفتح نٌ َٔ قٓٛات ايصٛدّٜٛ ٚايهايط 

  ٌٜهٕٛ عفٜٛاً في اترلاٜا ايٓاة١ُٚبايتايٞ تػهٌ نأَ ايفع . 

 

   يحدخ بدا١ٜ شٚاٍ اضتكطاب دص٥ٞ بط٤ٞ ٚصٛلًا إلى َسس١ً ايعتب١ 

  ايبٛتاضّٖٝٛٚٛ ْادِ عٔ دخٍٛ ايصٛدّٜٛ ٚخسٚز 

  ثِ تٓفتح قٓٛات ايهايطّٝٛ ايعابس٠ َٔ نمطT ايتي تطبب دخٍٛ ايهايطّٝٛ يًخ١ًٝ . 

  ثِ يحدخ شٚاٍ اضتكطاب ضسٜع ْادِ عٔ فتح قٓٛات ايهايطّٝٛ َٔ ايُٓطL  . 

 ٌَطؤٚي١ عٔ دخٍٛ ضسٜع يًهايطّٝٛ إلى اتر١ًٝ ٚبايتايٞ اْطلام نأَ ايفع ٖٞٚ 

 اتر١ًٝ ترازز تكطاب المتُجٌ بفتح قٓٛات ايبٛتاضّٝٛ ٚاْتكاٍ ايبٛتاضّٝٛثِ ايطٛز ا خير ٖٚٛ عٛد٠ الاض . 
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 :بخُظ أطٛاز ايكًٛص١لس نأَ ايفعٌ في ا يٝاف ايعط١ًٝ 

  ٚتصداد فٝ٘ ْفٛذ١ٜ غػا٤ اتر١ًٝ يػنٛازد ايصنٛدّٜٛ بطنبب اْفتناق ا قٓٝن١ ايصنٛد١ٜ ممنا ٜنؤدٟ ينصٚاٍ          0ايطٛز:

 اضتكطاب ضسٜع

  تتٓاقص فٝ٘ ايٓفٛذ١ٜ ايغػا١ٝ٥ يػٛازد ايصٛدّٜٛ مما ٜؤدٟ يعٛد٠ اضتكطاب بطٝط :1ايطٛز 

 

 شٜاد٠ ايٓفٛذ١ٜ يػٛازد ايهايطّٝٛ َع تٓاقص ْفٛذ١ٜ غٛازد ايبٛتاضّٝٛ)طٛز الهطب١( :2ايطٛز 

 شٜاد٠ ْفٛذ١ٜ غٛازد ايبٛتاضّٝٛ ٚتٓاقص ْفٛذ١ٜ غٛازد ايهايطّٝٛ)عٛد٠ الاضتكطاب( :3ايطٛز 

 ٛد٠ يهأَ ايساس١: ايع4يطٛزا . 
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 ملاحظة :

 ثا300١ْٝإلى ١250 َدٜد ٜطتغسم َٔ كًبٝإٕ شَٔ نأَ ايفعٌ في ايعط١ً اي ًَٞٝ 

  ثا١ْٝ 2-1بُٝٓا ٜهٕٛ في ايعطلات الهٝه١ًٝ ًَٞٝ 

   ٚايطبب في ذيو ٖٛ ٚدٛد ايهأَ الهطبي ٚايرٟ يحدخ ْتٝذ١ اْفتاق أق١ٝٓ خاص١ بايهايطّٝٛ ٚدخٛلهنا إلى

 . اتر١ًٝ َع إغلام قٓٛات ايبٛتاضّٝٛ مما ٜطٌٝ شَٔ نأَ ايفعٌداخٌ 

 

• The refractory period is short in skeletal muscle, but very long in cardiac 

muscle. 

• This means that skeletal muscle can undergo summation and tetanus, via 

repeated stimulation 

• Cardiac muscle CAN NOT sum action potentials or contractions and can’t be 

tetanized 

 التقلص العضلي في العضلة القلبية يمز بالمزاحل التالية:

 ٚصٍٛ شٚاٍ الاضتكطاب لمسس١ً ايعتب١ 

 ٞاْفتاق ا ق١ٝٓ ايهًط١ٝ في ايغػا٤ الهٝٛي 

  اْتػاز نأَ ايفعٌ ست٢ ٜصٌ يعُل اتر١ًٝ ايعط١ًٝ عٔ طسٜل ايكٓٝاتT 

 فتح قٓٛات ايهايطّٝٛ المٛدٛد٠ في ايغػا٤ اترًٟٛ ٚالمٛدٛد٠ في غػا٤ ايػبه١ الهٝٛي١ٝ ايعط١ًٝ 
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ٜستفع تسنٝنص ايهايطنّٝٛ في ايبلاشَنا)ا تٞ َنٔ ايٛضنط خنازز اترًنٟٛ َٚنٔ ايػنبه١ الهٝٛاٜن١ ايعطن١ًٝ( ييرتنبط َنع              

 . َٝٛشٜٔٛبٚٚبايتايٞ تٓصاق خٝٛط ايتر Cايترٚبْٛين

 .ا نتين ٚتػهٌ سًك١ اتدطٛز المطتعسض١ ازتباط المٝٛشٜٔ َع

 نتيجة :

ٜٛدد تػاب٘ بين ايتكًص في ايعطلات الهٝه١ًٝ ٚايكًب يهٔ ٖٓا ازتفا  تسنٝنص ايهايطنّٝٛ ٜٓنتر َنٔ َصندزٜٔ:خازز      

 اتر١ًٝ ٚايػبه١ الهٝٛي١ٝ ايعط١ًٝ

 اصترخاء العضلة القلبية : 

 مخاشْٗا ٚذيو بتفعٌٝ:ٜتطًب الاضترخا٤ ايعطًٞ عٛد٠ غٛازد نايطّٝٛ إلى 

 Ca++ ATPase َطخ١ ايهايطّٝٛ المٛدٛد٠ في غػا٤ ايػبه١ الهٝٛي١ٝ ايعط١ًٝ 

 Ca++ ATPase ََٞطخ١ ايهايطّٝٛ المٛدٛد٠ في ايغػا٤ ايبلاش 

  ٍتبادNa+ - Ca++   )ّٜٛعبر ايغػا٤ اترًٟٛ )إخساز ايهايطّٝٛ َكابٌ إدخاٍ ايصٛد 

  ممننا ٜننؤدٟ إلى عننٛد٠ ايترٚبننْٛين ٚ ايترٚبَٛٝننٛشٜٔ     َا شطننٝتٛبلا اض تسنٝننص ايهايطننّٝٛ في اي ٚبايتننايٞ ا فنن ،

 تذايتُٗا ا ٚلى قبٌ ايتكًّص .

 تتٛقض سًك١ اتدطٛز المطتعسض١ف 

 لايحصل التكشس في القلب:

  (اتذسإ المطًل)لاتحدخ أٟ اضتذاب١  3َٚٓتصض ايطٛز 2-1-0 ْ٘ خلاٍ ا طٛاز 

  إَهاْٝنننن١ يلاضننننتذاب١ لمٓبنننن٘ غنننندت٘ أعًنننن٢ َننننٔ غنننند٠ المٓبنننن٘ فكننننط بنننند٤اً َننننٔ َٓتصننننض ايطننننٛز ايجايننننح ٖٓنننناى

 ايفٝصٜٛيٛدٞ )َٓب٘ صٓعٞ أٚ ساي١ َسض١ٝ(

     ٔأٟ أْ٘ في اتذاي١ ايطبٝع١ٝ لالهٔ يًٓطٝر ايكًبي إٔ ٜتفعٌ إلا بعد اْتٗا٤ طٛز الاضنترخا٤ ٚبايتنايٞ لالهن

 . إٔ ٜتهصش
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 توضيح :

  ٞثا١ْٝ ، بُٝٓا ايٓفط١ ايعط١ًٝ تكسٜباً تهنٕٛ   2-1في ايعطلات الهٝه١ًٝ َد٠ نأَ ايفعٌ ٖٞ سٛاي ًَٞٝ

 ًَٝٞ ثا١ْٝ ، يريو لهٔ سدٚخ أنجس َٔ نأَ فعٌ خلاٍ ْفط١ عط١ًٝ ٚاسد٠. 121

  ايكًب ٜتُٝص بفتر٠ نأَ فعٌ ط١ًٜٛأَا 

   ٌٚبايتايٞ ايٓفط١ ايعط١ًٝ في ايٓطٝر ايكًبي ايبطٝني ايتكًصٞ تبدأ بعد فتر٠ ق١ًًٝ َٔ بد٤ نأَ ايفع 

 ٌٚتٓتٗٞ بعد فتر٠ قسٜب١ َٔ اْتٗا٤ نأَ ايفع 

  خنٛازز الاْكبناض عٓند     يرا يدٜٓا سسإ َطًل ٜػٌُ نٌ طٛز ايتكًص ٚايٓصض ا ٍٚ َٔ فتر٠ الاضترخا٤(

 ايطفد  (

 ملاحظة :

         في فننتر٠ ايعصننٝإ ايٓطننبي لهننٔ إٔ ٜطننتذٝب ايكًننب يتٓبٝنن٘ أعًنن٢ َننٔ ايفٝصٜٛيننٛدٞ يهننٔ ٖننرا لا يحنندخ في

 ١ في اتدطِ .اتذلات ايطبٝعٝ

 . ْطتطٝع تطبٝل ذيو ع٢ً قًب ضفد  في المخبر لمػاٖد٠ َا ٜط٢ُ بخٛازز الاْكباض 

 . لا يحدخ جمع يًتكًصات ايعط١ًٝ في ايعط١ً ايكًب١ٝ ٚ ذيو بطبب فتر٠ اتذسإ ايط١ًٜٛ 

 التعصيب الذاتي للعضلة القلبية:

  ٚا ذ١ٜٝٓ ايبط١ٝٓٝايتعصٝب ايلاٚدٟ: ٜهٕٛ فكط يًعكدتين اتدٝب١ٝ ا ذ١ٜٝٓ . 

 )ايتعصٝب ايٛدٟ: يهٌ أنحا٤ ايكًب)أٟ ايٓطٝر ايٓاقٌ ٚايٓطٝر ايكًٛص . 
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 ايتأثير ايٛدٟ َطس  يًكًب ٚايلاٚدٟ َبط٧ . 

 

 

 ٜهٕٛ َعدٍ ضسبات ايكًب محدداً َٔ قبٌ تٛاتس نٛأَ ايفعٌ في ايعكد٠ اتدٝب١ٝ ا ذ١ٜٝٓ . 

  ْٗا ايٓاة١ُ ايبد١ٝ٥ يًكًب  

  غساف اتدٗاش ايعصبي ايراتٞ ٚالهسَْٛات المختًف١ سٝح:يهٓٗا تخطع  

  ٍفي ايدقٝك100١قدز٠ ايعكد٠ اتدٝب١ٝ ا ذ١ٜٝٓ تعاد 

  ضسب١ في ايدقٝك١ ٚذيو بطبب ٚدٛد َك١ٜٛ لاٚد١ٜ 73ٚ75َعدٍ ضسبات ايكًب في ساي١ ايساس١ بين 

 في ساي١ ا ثاز٠ ٜطٝطس ايٛدٟ ٚبايتايٞ ٜصداد َعدٍ ضسبات ايكًب 

  التنبيه الودي:تأثير 

   ْٛ َٔ ٜ٘ستبط ايٓٛزأدزٜٓايين أٚ ا دزٜٓايين بمطتكبلاتB1  فٝتفعٌ أْصِٜ ا دٌٜٓٝ ضٝهلاش 
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  ايرٟ ٜعٌُ ع٢ً تفعٌٝ ايبرٚتين نٝٓاش 

  ّٛٝايرٟ ٜعٌُ ع٢ً فطفس٠ أق١ٝٓ ايصٛدّٜٛ ٚايهايط 

  ٚبايتايٞ اْفتاق ا ق١ٝٓ ايصٛد١ٜ ٚاْفتاق ا ق١ٝٓ ايهًط١ٝ َٔ نمطT   

  ٟسدٚخ ْص  اضتكطاب ٚتٛيد نأَ فعٌأ . 

 

 :تفعيل البروتين كيناس في الخلايا البطينية القلوصة بالآلية الضابقة يؤدي إلى 

 تفعٌٝ قٓٛات ايهايطّٝٛ في ايغػا٤ اترًٟٛ ٚشٜاد٠ دخٛي٘ َٔ ايٛضط خازز خًٟٛ إلى ايطٝتٛبلاسما 

 ْتػاز ايهايطّٝٛ َٓٗا إلى ايطٝتٛبلاسما  تفعٌٝ قٓٛات ايهايطّٝٛ في غػا٤ ايػبه١ الهٝٛي١ٝ ايعط١ًٝ ٚا 

 ًٞمما ٜسفع تسنٝص َٔ ايهايطّٝٛ في الهٝٛلى ايعط١ًٝ ٚيحفص سدٚخ ايتكًص ايعط 
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 :)تأثير التنبيه اللاودي )المقوية اللاودية 

      تؤدٟ المك١ٜٛ ايلاٚد١ٜ إلى تحسز ا ضتٌٝ نٛيين َٔ ايٓٗاٜات ايعصنب١ٝ فيرتنبط بمطنتكبلات٘ المٛضنهاز١ٜٝٓ في

 أغػ١ٝ خلاٜا ايعكد٠ اتدٝب١ٝ ا ذ١ٜٝٓ.

 مما ٜؤدٟ إلى:

 ٛتاضّٝٛ ٚإغلام يلأق١ٝٓ ايهًط١ٝشٜاد٠ في ايٓفٛذ١ٜ ايغػا١ٝ٥ يػٛازد ايب. 

 نتيجة :

 ٕ:اايلاٚدٟ ي٘ تأثير

 تأثير إيجابٞ ع٢ً ا ق١ٝٓ ايبٛتاض١ٝ •

 تأثير ضًبي ع٢ً ا ق١ٝٓ ايهًط١ٝ •

 . بط٤ في ايٓظِ ايكًبي ٚ ٚبايتايٞ فسط اضتكطاب 

 : إضافة 

          ٜٞكننّٛ ايننبرٚتين نٝٓنناش بتجبننٝط َطننخ١ ايهايطننّٝٛ المٛدننٛد٠ في غػننا٤ ايػننبه١ الهٝٛيٝنن١ ايعطنن١ًٝ ٚ بايتنناي

 تسانِ غٛازد ايهايطّٝٛ في الهٝٛلى ايعط١ًٝ .

     ٝن٘  فسط الاضتكطاب ٜؤدٟ إلى إْكاص نٌ َٔ ايٓظِ ايكًبي ٚ قًٛص١ٝ ايعطن١ًٝ ايكًبٝن١ ٚ ضنسع١ ْكنٌ ايتٓب

 عبر المطايو ٚ ٜٓكص َٔ ضع١ ايتكًص ايعط١ًٝ .
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 Smooth muscles   العضلات الملساء

 

 ْٛعإ َٔ ايعطلات المًطا٤:

            ٛسد٠  ٚسٝد٠ اي •

 َتعدد٠ ايٛسدات •

 :وحيدة الوحدة 

ايدقٝكنن١ تعُننٌ بػننهٌ َتٛاقنند، فعٓنند تٓبٝنن٘ أسنند ا يٝنناف تتٓبنن٘ جمٝننع ا يٝنناف ا خننس٣، ٖٚننٞ َٛدننٛد٠ في ا َعننا٤         

 ٚايغًٝظ١ ٚالمعد٠، ٚتتُٝص باستٛا٥ٗا يٓاة١ُ

 :متعددة الوحدات 

 لاٜتفعٌ إلا عٓد تٓبٝ٘ ايًٝض المعصب لها سٝح يهٌ يٝض تكًصٞ أًَظ يٝض عصبي خاص ب٘،  
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 ٚلا ٜٛدد اتصاٍ بين ا يٝاف ايعط١ًٝ، َٚٔ أَجًتٗا ايعطلات في ددز ايػسٜٓات

 

 

 

 

 

 

 

 المعوي: -خصائص العضلات الملط في الضبيل المعدي

 ًَٝٞ فٛيد   60-إلى     50-َٔ           ٜبًغ َكداز نأَ ايساس١ ايغػا٥ٞ في ا يٝاف ايعط١ًٝ المًظ  •

 ٖٚٛ غير ثابد •

 :موجات بطيئة 

 َٛدات عف١ٜٛ غير َٓتظ١ُ 

 نٛأَ َٛضع١ٝ غير قاب١ً يلاْتػاز 

  داخٌ ا يٝاف ايعط١ًٝتٓتر عٔ دخٍٛ غٛازد ايصٛدّٜٛ إلى 

       ٞ غنير نافٝن١ بمفسدٖنا يتشنسٜ      , لا لهٔ إيغاؤٖا ست٢ في ساٍ قطنع جمٝنع ا يٝناف المعصنب١ يًٝنض ايعطنً

 ايتكًص

 تػهٌ ايط١ٜٛ ايتي تٓطًل َٓٗا نٛأَ ايفعٌ ايطسٜع١، ايتي تدع٢ ايهٛأَ ايػٛن١ٝ 

CAUSE:  

1. Waxing & waning  ٍْػاط ٚاضُشلاof the pumping of Na ions  

2. Conductance of the ion channels increase & decrease rhythmically 

IMPORTANCE:  

When the peak of the slow wave reaches about -35 mv, threshold is reached and an 

AP develops & leads to a contraction. 

Thus, at peak of the slow waves an AP can occur.  

These slow waves are called as Pacemaker waves.  

Multi vs. Single-Unit Muscle 
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  :كامن الفعل: موجات شوكية 

 ُٕٛتمجٌ تبدلات ضسٜع١ بايه 

 تٓػأ ايهٛأَ ايػٛن١ٝ ع٢ً ذزا المٛدات ايبط١٦ٝ 

  ٌتًكا٥ٞ،ٚضعتٗا غير ثابت١، فٗٞ لاتخطع يكإْٛ ايهٌ أٚ ايعدّتتهسز عاد٠ بػه 

 ّٜٛتٓتر عٔ دخٍٛ غٛازد ايهايطّٝٛ إلى داخٌ ا يٝاف ايعط١ًٝ ٚيٝظ ايصٛد 

 ّٜٛلالهٔ تجبٝطٗا بإعطا٤ ايتترٚدٚتٛنطين ايرٟ يحصس أق١ٝٓ ايصٛد 

 ٜٓتر عٓٗا تحسٜ  ايتكًص 

 ناْد ضع١ ايتكًص ايعطًٞ أنبر نًُا نإ عدد ايهٛأَ ايػٛن١ٝ ٚضعاتٗا أنبر نًُا 

Slow wave potentials Pacemaker potentials 
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  تخطع يتأثير عٛاٌَ عد٠ 

  )فا دزٜٓايين ٚايٓٛزأدزٜٓايين ٜجبطٗا )ٜطبب فسط اضتكطاب 

 أَا ا ضتٌٝ نٛيين ًٜعب دٚز َٓػط ع٢ً عهظ ايكًب  

  ًَد٠ ايهأَ ايػٛنٞ نبير٠ ْطبٝا 

  ثا١ْٝ 50-10ٜٚبًغ َكدازٖا ًَٞٝ 

   ًَٝننٞ ثاْٝنن١( ٚبننين نننأَ ا يٝنناف ايعطنن١ًٝ  2ف الهٝهًٝنن١)نحٛ ٚتحتننٌ َهاْنناً ٚضننطاً بننين نننأَ فعننٌ ا يٝننا

 ًَٝٞ ثا١ْٝ(300-200ايكًب١ٝ)نحٛ 

   تتُٝص ا يٝاف ايعط١ًٝ المًطا٤ بصغس سذُٗا 

  َٔ َٝهسَٚتر200إلى  20َٝهسَٚتر ٜٚبًغ طٛلها َٔ 5-1سٝح ٜبًغ قطسٖا 

   ًٞأٟ إٔ قطسٖا أصغس بم٦ات المسات َٔ ايًٝض ايعطًٞ الهٝه 

  ا٤ ايداخ١ًٝ المجٛف١ ٚفي ا ٚع١ٝ ايد١َٜٛفي ا عط 

 ٞتتصض بػهًٗا المغصي 

 

 Properties of Smooth Muscleخواص الألياف العضلية الملساء 

 ًَٝهنسٚ َنتر    5-1سٝح ٜبًنغ قطسٖنا َنٔ     َٔ سذِ ا يٝاف ايعط١ًٝ الهٝه١ًٝ( 1/10سذُٗا صغير)تكسٜبا

َنس٠ ٚ طٛلهنا أصنغس بم٦نات المنسات َنٔ        30َٝهنسٚ َنتر ، أٟ إٔ قطسٖنا أصنغس ب      200إلى  20ٚ ٜبًغ طٛلها َٔ 

 ايًٝض ايعطًٞ الهٝهًٞ .

 لاتٛدد فٝٗا قطُٝات عط١ًٝ . 

 . تتُٝص بعدّ ٚدٛد ايتخطٝطات ايتي تمٝص اترلاٜا ايعط١ًٝ الهٝه١ًٝ 

 لا تحٟٛ تسٚبْٛين. 
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 . تحٟٛ ا يٝاف ايعط١ًٝ المًطا٤ ع٢ً ْٛا٠ ٚاسد٠ 

 ٜٔتحتٟٛ ع٢ً ا نتين ٚالمٝٛش. 

 ْطب١ ا نتين ع٢ً المٝٛشٜٔ عاي١ٝ . 

 خٝٛط ا نتين ٚالمٝٛشٜٔ تهٕٛ أطٍٛ َٔ تًو المٛدٛد٠ في ايعطلات الهٝه١ًٝ . 

    ٚتحتننٟٛ عًننن٢ ا دطننناّ ايهجٝفننن١ ٚايننتي تكابنننٌ خطنننٛطZ   في ا يٝننناف ايعطنن١ًٝ الهٝهًٝننن١ ٖٚنننٞ ْكنننط ازتهننناش

 .ترٝٛط ا نتين

  ٚتهننٕٛ فعايٝنن١ اينننATPase     في زؤٚع المٝننٛشٜٔ بط٦ٝنن١ )يننريو تصننٓض ا يٝنناف ايعطنن١ًٝ المًطننا٤ َننع ا يٝنناف

 .ايبط١٦ٝ(

 ًٞلتًو المٝٛشٜٔ ضلاضٌ خفٝف١ لها دٚز نبير في آي١ٝ ايتكًص ايعط. 

 ً١ًٝ ايتطٛزٚتهٕٛ ايػبه١ الهٝٛي١ٝ ايعط١ًٝ ق. 

      إٔ ازتفا  تسنٝص غٛازد ايهايطّٝٛ في الهٝٛلى ايعط١ًٝ ٜٓتر بػهٌ ز٥ٝطٞ عٔ ايهايطنّٝٛ ايكنادّ َنٔ ايٛضنط

 .خازز اترًٟٛ

  طٛلها ا صًٞ 80ٜصٌ َكداز تكًص ايعط١ً المًطا٤ ست٢ َٔ %. 

  لمجٛفننن١ في % ٖٚنننرا َننناٜظٗس في مختًنننض ا عطنننا٤ ا30بُٝٓنننا لا تتعننند٣ ٖنننرٙ ايٓطنننب١ في ايعطنننلات المخططننن١

 .اتدطِ

       تكًننص ٚاضننترخا٤ ايعطننلات المًطننا٤ أبطننأ بهننجير َننٔ تكًننص ٚاضننترخا٤ ايعطننلات الهٝهًٝنن١)ٜٚعٛد ذيننو إلى

 .(ATPaseايفاع١ًٝ ايبط١٦ٝ يًن 

   يهننٔ تطننتطٝع ايتكاصننس بػننهٌ أنننبر بهننجير َننٔ ايعطننلات المخططنن١ ، سٝننح ٜننتِ تكًصننٗا عننٔ طسٜننل تكاصننس

 طٛلها ٚ اشدٜاد ثخاْتٗا .

 ٚزات اتدطننٛز المطتعسضنن١ يًعطنن١ً المًطننا٤ ٖننٞ أبطننأ بهننجير في ايعطننلات المًطننا٤ ممننا ٖننٞ عًٝنن٘ في      إٕ ضننسع١ د

 .(1/300إلى  1/10ايعطلات المخطط١)

  تحٟٛ زؤٚع المٝٛشٜٔ في ايعطلات المًطا٤ ع٢ً فاع١ًٝATPase أقٌ مما ٖٞ عًٝ٘ في ايعطلات الهٝه١ًٝ 

 لات المًطا٤ يطاعات ٚأٜاّ )نالمصسات( تدّٚ ايتكًصات ايتٛتس١ٜ)ايتكًصات المك١ٜٛ(في ايعط. 

  ْبطاط َكاز١ْ بايعطلات الهٝه١ًٝتتصض ايعطلات المًطا٤ ببط٤ بد٤ ايتكًص ٚالا. 
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              أٟ إٔ ايطننٛز ايهننأَ ٜهننٕٛ طٜٛننٌ ْطننبٝاً في ايعطننلات المًطننا٤)ٖٚٛ ايننصَٔ ايطننا٥ع بننين بنند٤ ايتفعٝننٌ ٚبنند٤

 .اضتذاب١ ايعط١ً(

 العكضيالارتخاء الإجهادي وارتخاء الإجهاد 

        ٌتبننننننندٚ ٖنننننننرٙ اتراصننننننن١ يًعطنننننننلات المًطنننننننا٤ بػنننننننهٌ ٚاضنننننننح في المجا١ْ،ٚالمطنننننننتكِٝ، ٚالمعننننننند٠، ٚاتذٜٛصننننننن

 ايصفساٟٚ،ٚا ٚع١ٝ ايد١َٜٛ،  

 ٚذيو تحد تأثير الاَتلا٤ المفاد٧ ٚالازتخا٤ المفاد٧ 

   ٍثا١ْٝ  60-10سٝح ٜعٛد ايطغط داخٌ ٖرٙ ا دٛاف إلى قُٝت٘ ايطابك١ خلا 

 (ازتخا٤ اضتكبايٞ، ُٝٞ ٜؤدٟ إلى ازتفا  ايطغط في لمع١ المطتكِٝسدٚخ الاَتلا٤ المطتك ) 

 آي١ٝ ايتكًص ايعطًٞ في ايعطلات المًطا٤ 

 :يتفعل التقلص العضلي في العضلات الملضاء تحت تأثير 

 :ازتفا  تسنٝص أْٜٛات ايهايطّٝٛ ْتٝذ١ 

 ايتٓبٝ٘ ايعصبي يًٝض ايعطًٞ ا ًَظ •

 ايتٓبٝ٘ الهسَْٛٞ يًٝض ايعطًٞ ا ًَظ •

اينننتغير المحٝطنننٞ ايهُٝٝنننا٥ٞ: )شٜننناد٠ لننن  ايًنننيد، ٚننننريو ازتفنننا  تسنٝنننص غنننٛازد الهٝننندزٚدين، ازتفنننا           •

Co2 ا فاض،O2)ٜؤدٟ لازتخا٤ ايعط١ً المًطا٤ مما ٜؤَٔ سدٚخ ايتٛضع ايٛعا٥ٞ ٚشٜاد٠ تس١ٜٚ ايعطلات ، 

  ( بْٛينٚتستبط أْٜٛات ايهايطّٝٛ ٖٓا َع بسٚتين ايهاَٛدٚيين بدلًا َٔ ايتر)

  دص٦ٜات اينATP 

 اقترن الاصتجارة و التقلص

 اْفتاق ا ق١ٝٓ ايهًط١ٝ في ا غػ١ٝ اتر١ًٜٛ، ٚدخٍٛ غٛازد ايهايطّٝٛ يداخٌ اتر١ًٝ •

 ٖٚرا الاْفتاق ٜتِ بآيٝات مختًف١: •

 )ٞتغٝير ايفٛيتاز:)َٓب٘ نٗسبا٥ 

      َعننا٤ أٚ بتننأثير تٓبٝنن٘ المطننتكبلات) نتننأثير ا ضننتٌٝ نننٛيين ايننرٟ يحننسض عًنن٢ تكًننص عطننلات ا 

 . ٜٚعانط٘ تأثير ا دزٜٓايين(
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 )أٚ بتبٜٛب َٝهاْٝهٞ)ايكٓٛات تفتح عٓد غد ايعط١ً 

 . تحسز ايهايطّٝٛ َٔ ايػبه١ الهٝٛي١ٝ ايعط١ًٝ ايهايطّٝٛ ايداخٌ يحسض •

 ٛيينٜٜستفع تسنٝص أْٜٛات ايهايطّٝٛ في الهٝٛلى ايعط١ًٝ ٚتستبط َع ايهالمٛد •

 (MLCKٜفعٌ نٝٓاش ضلاضٌ المٝٛشٜٔ اترفٝف١ )ٛيين ٜازتباط ايهايطّٝٛ بايهالمٛد •

 زؤٚع المٝٛشٜٔبفطفس٠  MLCKٜكّٛ  •

  ٚبايتايٞ ٜتِ تأَين ايطاق١ ايلاش١َ تذدٚخ سًك١ اتدطٛز المطتعسض١

 

SMOOTH MUSCLE CONTRACTION SEQUENCE OF EVENTS: 

 Binding of Ach to the receptors 

↓ 

Increased Influx of Ca into the cell from the following sources: 

1. ECF thru Ca channels 

2. Ca released from SR 

3. Stretch-activated Ca channels when memb. Deformed 

4. Chemical-gated Ca channels by NT & hormones 

↓ 

Ca binds to Calmodulin 

↓ 

Ca-Calmodulin activates the enzyme: Myosin light chain kinase MLCK or simply 

Myosin kinase 

↓ 

Phosphorylation of myosin, using energy & Pi from ATP 
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↓ 

Increased ATPase activity & binding of myosin to actin 

↓ 

Contraction of smooth muscle 

 

 اصترخاء العضلات الملضاء:

 ، سٝح ٜتِ:ايفٛضفاتاش ا ْصِٜ ايفعاٍ ٖٓا ٖٛ

 ْص  ايفٛضفات َٔ المٝٛشٜٔ   •

 مما ٜؤدٟ  ٜكاف ع١ًُٝ ايتكًص ٚبد٤ الاضترخا٤ •

 ضشب ايهايطّٝٛ َٔ ايطٝتٛبلاسما إلى مخاشْ٘ في ايػبه١ الهٝٛي١ٝ أٚ ضخ٘ ترازز اتر١ًٝ عٔ طسٜل: •

 Ca-ATPaseَطخ١ايهايطّٝٛ  •

 .يصٛدّٜٛ(ايٓكٌ المتعانظ يًهايطّٝٛ ٚايصٛدّٜٛ )سٝح يخسز ايهايطّٝٛ َكابٌ دخٍٛ غٛازد ا •

 التظيم العصبي لتقلص الخلية العضلية الملضاء 

  عٔ طسٜل اتدٗاش ايعصبي المطتكٌايعطلات المًظ تتعصب 

 ايلاٚدٟ َفعٌ يًعطلات المًظ أَا ايٛدٟ بٓاقًٝ٘ ا دزٜٓايين ٚايٓٛزأدزٜٓايين ًٜعب دٚز َجبط 

 ًلهٔ إٔ ٜهٕٛ ايتعصٝب )ايٛدٟ ٚايلاٚدٟ( َٓػطاً أٚ َجبطا 

  اترلاٜا الهدف ٜعتُد ع٢ً ْٛ  المطتكبٌدٛاب 
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 تٓتػس ٖرٙ ايٓٛاقٌ يترتبط ع٢ً َطتكبلاتٗا في أغػ١ٝ اترلاٜا ايعط١ًٝ المًطا٤ . 

 

 

 كوامن الفعل في العضلات لملضاء 

    ّ : دخننٍٛ ايهايطننّٝٛ إلى ايًٝنض ايعطننًٞ ا ًَننظ   ننأَ ايفعننٌ بايعطننلات المًطنا٤ َتعًننل بأْٜٛننات ايهايطنٝٛ

 ٜطبب شٚاٍ اضتكطاب ضسٜع ٚ بايتايٞ يحدخ تفعٌٝ ايًٝض .

  دخٍٛ ايهايطّٝٛ يداخٌ ايًٝض ايعطًٞ ا ًَظ ٜطبب شٚاٍ اضتكطاب ضسٜع ٚبايتايٞ يحدخ تفعٌٝ ايًٝض 

 ايطّٝٛ:ٚبالمكاز١ْ َع نأَ ايفعٌ المتعًل بايصٛدّٜٛ ٜهٕٛ نأَ ايفعٌ المتعًل بايه 

 أبطأ 

 أطٍٛ َد٠ 

 ٚأقٌ ق٠ٛ 

 ٜٛدد ْٛعإ َٔ ايهٛأَ في ايعطلات المًطا٤ :

 

 تطذٌ ع٢ً المٛدات ايبط١٦ٝ َجٌ ايتي ْػاٖدٖا في ا َعا٤ ايدقٝك١ ٚتهٕٛ ضعاتٗا َتبدي١)نبير٠ أٚصغير(،   

 نُا لهٔ إٔ ْػاٖد نأَ غٛنٞ ٚاسد أٚ عد٠ نٛأَ غٛن١ٝ
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 )في المعد٠ ٚايسسِ ٚاتذايب ٚدداز ا ٚع١ٝ(  •

 أَ ايفعٌ أسٝاْاً ايتكًصاتتحسض نٛ  •

 ٚأسٝاْاً أخس٣ تطبب تغيرات في َطت٣ٛ ايتكًص )شٜاد٠ أٚ ْكصإ( •

 

 تسنٝص ايهايطّٝٛ داخٌ اترًٟٛ يحدد ايتٛتسفي ايعطلات •

 تسنٝص ايهايطّٝٛ داخٌ اترًٟٛ ٜتأثس بن: •

 ايتٓظِٝ ايعصبي)اتدٗاش ايعصبي ايراتٞ( •

 ايعطًٞ ايتٓظِٝ الهسَْٛٞ فبع  الهسَْٛات تحسض ايتكًص •

• Smooth muscle has more voltage-gated calcium channels and very few 

voltage-gated sodium channels than skeletal m. 

 إذاً :

 تحتٟٛ ع٢ً َٛاصٌ فذ١ٜٛ تطُح باْتكاٍ نأَ ايفعٌ َٔ يٝض  خس 

   )تحٟٛ خلاٜا ْاة١ُ أٟ إَها١ْٝ ايتفعٌٝ ايراتٞ )تجسب١ ايعس٠ٚ المع١ٜٛ  زْب في ٚضط َعصٍٚ َٓاضب 

   ايتكًصات َتدزد١ 

 ػد )بمذسد تفعٌٝ يٝض ٚاسد تتفعٌ ناف١ ا يٝاف (لاٜٛدد س 

  ًٟٛتتعًل بترنٝص ايهايطّٝٛ داخٌ اتر 

 َِٜٓعهظ ايتُطط: سدٚخ ايتكًص ناضتذاب١ يتُطط َفاد٧ أٚ َطتد 

   ،تحتٟٛ ايعطلات المًظ ٚسٝد٠ ايٛسد٠ ع٢ً خلاٜا عط١ًٝ ذات١ٝ الاضتجاز١ٜ 
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 كٌ إلى اترلاٜا ا خس٣تطُح الاتصالات ايفذ١ٜٛ يهٛأَ ايفعٌ إٔ تٓتػس ٚتٓت 

 تتكًص ايعط١ً ٚنأْٗا ٚسد٠ ٚاسد٠ 

 ا يٝاف ايٛد١ٜ لاتحسض ايتكًص فٗٞ تمتًو دٚزاً َعدلًا 

         إٕ ايعطلات في ا َعا٤ ٖٞ َٔ ْٛ  ٚسٝد٠ ايٛسند٠ ٚإٔ إضناف١ ا ضنتٌٝ ننٛيين تٓػنط ايفعايٝنات اتذسنٝن١

 . طٛلا١ْٝ في ددازٖاع٢ً عهظ ا دزٜٓايين أٚ ايٓٛزأدزٜٓايين، ٜٚٛدد عطلات دا٥س١ٜ ٚ

 )َٛدٛد٠ في المطايو الهٛا١ٝ٥ ايهبير٠ ٚايػساٜين، ٚفي ايعين )ايعط١ً الهدب١ٝ ٚايكصس١ٝ 

 الاتصالات ايفط١ٜٛ ق١ًًٝ أٚ غير َٛدٛد٠ 

 نٌ يٝض ٜتفعٌ بػهٌ َٓفسد 

 ٘تعصٝب خاص ب٘ نٌ يٝض ي 

 لا ٜٛدد َك١ٜٛ 

     ٜٛدنند سػننند يلأيٝننناف )أٟ إذا شدْنننا غننند٠ ايتٓبٝننن٘ ضنننٛف ٜننصداد عننندد ا يٝننناف المفعًننن١ ٖٚنننرا غنننبٝ٘ بايعطنننلات

 . الهٝه١ًٝ(
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http://www.mediafire.com/?r44lig4n9jlxf 

www.facebook.com/groups/RBCs.Med.2017 


