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 Hemeالهيم 

 .ٜ إطانث إُٛ ْٖاغو اخرى نٜ اُشصّةشٍَ أشاش ٕيٜ اُفؾامنٜ ٝخّ حصٖٞؿ اُّٙٞ 

 :تركيب الهين

 :(ALA))تشكُم يركب انـ  انًرحهت الأونً

 :ٌَ ْٔ تفاعلسزيء اُّٙٞ ةدءاً ْٔ ٝخرٌب  
 Succinyl-CoA  ْٔ حهقت كريبس""اُذي ْصدره". 
   (Glycine) . اُللاٝصٞٔ اُطٓض الأْٖٜٞ 

 :ٜ٘ أًزيىات اُخهاـَٝخٚشع  
  "ALA synthase" ِّيث أو ُّْٚدة اُـ  ."(ALA" )ْخ
 بيريدًكسال انفٌسفاث "Pyridoxal phosphate": 

 .لاٝصٞٔلاُ  ْٔ أسَنٜ ٘ذا اُخهاـَ  طروري وٍٝٚن B6اُهٞخاْٞٔ و٘ٚ         

 . Aminoketoadipate (α -amino-β –ketoadipic) ٚ  ٘ ٖٝخز ـٔ ٘ذا اُخهاـَ ْرٌب وشػٜ 
 )اُٖزع ٍٝٚن ْٔ اُٚؽٞهث  ةسرعث 2coٖزع " ةALA synthaseذّ ٝيٚم الإٔزّٝ " 

 . Aminolevulinate (ALA)ْرٌب  َخشٍوٝ ( "COOH"اٍُرةٌٚصِٞٞث 
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 :(PBG)تشكم يركب انـ انًرحهت انثاَُت:  

 :(Cytosol) اُفصارة اُخِٚٝث نٜ حطدث
 إزّٝ ةٚاشػث   ٝخّ  

 "( ALA) dehydratase"  ٕازع ْاء اُـ(ALA.) 
 .(H2O)امىاء ٞٔ ْٔ خٝئسزنٞخّ ٕزع  

 :Porphobilinogen (PBG)ْٔ  ةواضدسزٝئث  ُدٖٝا: خشٍَوٝ 
 .)اُتروحٚةٚرنٞرٝٔ(اُذي شٞفػٖٞا نٞٓا ةفد  )ةٚرنٚ(و٘ٚ ُْٚد ُِـ  

  :3احفظىها بالاوكلٍزي وبلالكم الترجمت المؼتت 
 . ٌاة انبيرًلطهيعت نٝطٚي ٘ذا آُرٌب ـِٛ  

""precursor of the Pyrrole ring 

 ."ALA synthase" ةٚاشػث إٔزّٝٝخّ حطهٞز حصِصَ ٘ذا اُخهاـَ  
 

 

 

 

 

 

 

 

(ALA) dehydratase" " آلا( ـ)نازع ياء ان: 

 :3لا تتخربطى 

 سرًرًات
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 .ْؿ ذٌر ْرٌتات ٘ذا اُخهاـَةشٍَ واطص  اُرإٜ خػٚات ـِٓٞث اُخهاـَ ٝتٞٔ: 1اُشٍَ رىّ

 .  ٝتٞٔ أضداث اُخهاـِٞٔ الأول واُرإٜ ْفاً.: 2اُشٍَ رىّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 Uroporphyrinogenتشكُم انًرحهت انثانثت:   

 وتجمعى افنبر اىصفحبث اىجبٌت ميهب مع اىمخططبثهىن بذي ترمسو شىي 

 , ىتفهمى اىفنرة مبميت 

 : بذاٌتً

Synthase   قبيهب...شغيت ىٌعىً مُخيٍّقت 

 ىشغيت قبيهب... مىٍّىذ طيٍعت, تعىً (ogenاىلاحقت )ـــىجٍه 

co ٌعىً مُسبعذ 

Dehydratsae   ٌعىً أوسٌم وبزع مبءH2O 

Decarboxylase مربىمسٍو  ٌعىً أوسٌم وبزعCO2 

Oxidase  ٍذ )أو وبزع هٍذروجٍه مثلًا(ٌعىً أوسٌم مؤمس 

 :3هًى اَكهُسٌ اسهم بكتُُر ادرسى وافىهٍل ومشبن هبىخبٍصت اىيً فىق.. 

EXTRA 
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Tetrapyrrole ضٞد: ,PBGحٍرٞم أرةؿ سزٝئات ْٔ ٝطدث ـٔ غرٝو و : حشٍَٞ ٝخّ  

 .PBGْٔ ٌَ سزٝئث  (+NH4)ٝخرج سذر اُـ  (1

 :إزّٝةٚاشػث  اُخهاـَز طه  ٝ   (2

 .(( PBG Deaminase ٕازع أْٞٔ )) 
  .synthase Hydroxymethylbilane (HMB) :واشٓٗ أٝظا 

 .Uroporphyrinogen I Synthase و٘ٚ ٕهصٗ

 :ٝصٓٛ خػَٜ ةٞرول خشٍنٞ 
 . "HMB"(( وٝرْز ُٗ اخخصاراً ydroxymethylbilaneH ةٞلان_٘ٞدروٌصٜ ْٞرَٞ))

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 تذكر:

 رًي امتومي هو امذيٌامتورف طنٌعث وي III امىواكب امثامث

 .تحول امى هٌه لاحقاٌس 
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 ونخص مىا ستق: 

مولد •
البورفيرين 

  IIIالبولي

Decarboxylase 

مولد •
البورفيرين 

  IIIالبرازي

Oxidase 

Decarboxylase  • مولد
البورفيرين 

   IX الأولي

Oxidase 

البورفيرين •
 IX الأولي

   (طليعة الهيم)

Ferrochelatase 

 الهيم

 ةٚاشػث إٔزّٝ: Coproporphyrinogen IIIذّ حخشٍَ غِٞفث اُتٚرنرٝٔ اُترازي  

uroporphyrinogen decarboxylase "ٕزع ٌرةٌٚصَٞ ـِٓٞث". 

 ةٚاشػث إٔزّٝ: protoporphyrinogen IXذّ حخشٍَ غِٞفث اُتٚرنرٝٔ الأوُٜ 

coproporphyrinogen oxidase وأٌصدةٕزع ٌرةٌٚصَٞ  "ـِٓٞث." 
 .Decarboxylase وْرة Oxidase  ْرة ةآُخػػات.. اخخلاف ْٖلاضؼ ًُٙٞ

 ةٚاشع إٔزّٝ:  protoporphyrin IXوأخٞرا ٝخشٍَ اُتٚرنرٝٔ الأوُٜ )غِٞفث اُّٙٞ(  

protoporphyrinogen oxidase ."ـِٓٞث أٌصدة" 
 

 

 

 

 

 هام للامتحان
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 هو الأًزًه امتٌظٌىي امىفتاحي امرئٌسي في امتركٌب امحٌوي

 (هام)  في امكتدمنهٌه  

 و في كرًات امدم امحىراء( ALAS1)ًتشكل في امكتد عنى شكل 

 (.ALAS2)عنى شكل  غٌر امٌاضجث حصرا   

 ًزًد ةشكل كتٌر في غٌاب امهٌه  ALAS1وعدل تركٌب 

 .وًتضاءل في وجودها

ALA Synthase (Aminolevulinic acid synthase) 

  :نتىنُف انهُى الاستقلابٍانًسار 

اُتٚرنٞرٝٔ ضِيث  إُٛ +Fe2 ٖٝخٜٙ ةظّو)الأنسيى انًفتاحي(  ALA Synthaseْٔ  ٝتدأ 

 . +Fe2 (ferrochetalase)طّ اُطدٝدي ةفِٓٞث الأوُٜ

ٝ ٖؾَّ ةٚاشػثاُٖٙائٜ اُّٙٞ  ْٖخز   ـٔ غرٝو آُٞث ALA Synthase ٍٝٓٔ أن 

 اُطهاظ ـِٛ ْصخٚى ذاةج ْٔ إٕخاج اُّٙٞ داخَ اُخلاٝا. حفَٓ ـِٛاُخٜ  انتهقيى انراجع 

 صٌر تٌضح  شكم انييى في انكرياث انحًراء في يرحهتين:

 انييى بعد ارتباطو بالأًكسجين انييى قبم ارتباطو بالأًكسجين
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يبيي امىخطط الآثي خطوات امجفاعلات كاونة, والأهه في هذا امشكل 

 .امجي ثدخنت في امجفاعلات هو 
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 Degradation of Hbتدرك خضاب الدم 

x 108 2–1 ٝخّ حخرٝب ضٚاُٜ  
ٌرٝـث ضٓـراء 

نٜ اُصـاـث ُـدى اُشـخل اُتـاُق وطـٓٔ 

ّٞث.   اُشّروط اُهٞزُٝٚٚسٞث اُػتٞف

ــــؿ ضــــٚاُٜ   ــــا وحخظ ــــٔ  6ٌٓ كراْــــات ْ

اُٙٞٓٚكِـــــٚةٞٔ ْٝٚٞـــــاً ُفِٓٞـــــث اُخيِـــــب 

Turnover  ٌق.  77وذًُ ـٖد إٕصان ٝزن 
حيتع اٍُرٝات اُطٓراء وٝخّ حيٚٝظٙا ْٔ ىتـَ  

 .امطحالو  امكتداُشٙاز اُتػإٜ اُشتٍٜ نٜ 

 

 
 

 
 ـٖدْا ٝخّ حخرٝب اُٙٞٓٚكِٚةٞٔ ـٖد الإصان نإن:

 
 

 وشٖخٖاول ةشٜء ْٔ اُخهصَٞ آُٞث حخرب اُّٙٞ نٜ اُشصّ 

 ..٘ا نٜ اُشصّ.يء اُّٙٞ ُٞخزن ةفدٍُٜ ٕخٍٓٔ ْٔ نّٙ آُٞث اشخخلاص اُطدٝد ْٔ سز

 َتى تقىَض انغهىبٍُ إنً يكىَاته •

 امغنوةٌي .نُؼاد استخذايها ثاَُتً( انحًىض الأيُُُت)

 َتى تقىَض انجسء انبىرفرٍَُ يُسوع انحذَذ•

يٍ انهُى بشكم رئُسٍ فٍ انخلاَا انشبكُت   

و َقٍ    Spleenانبطاَُت فٍ انكبذ و انطحال 

 . Bone marrow.انؼظى

 امجزء امتورفرًٌي

 َخسٌ انحذَذ اِتٍ يٍ انهُى نُؼاد•

 .استخذايه يرة ثاَُت 
 امحدًد

 :Turnoverامتقنب 

ه
هٌ

ام
 



 
 

   
DNA Dent 2020 @DNADent  فق الصيدلةن –الأنوار الطبية 

 
 انكًٍٍاء انطثٍح د. سٌٔذج أتٕ سًشج

 :تخرب الهيم

 إنّ ْصادر اُّٙٞ اُخاطؿ ُِخيٚٝض ٜ٘:
 

 

 

 

 

 

 

  ٌٓا ٕفِّ نإن حيٚٝض

اُٙٞٓٚكِٚةٞٔ ٝتدأ نٜ سٓٞؿ خلاٝا 

ٖخز ـٔ ٘ذه اُفِٓٞث اُشصّ وٝ

ٕاحز ـٔ  ةينيروةييْرٌب ٝدـٛ 

إهصال سزٝئث اُّٙٞ وحطرٝر٘ا 

  ُِطدٝد )شٖخطدث ـٖٗ لاضياً(

  ٜٖٝيَ اُتِٞٞروةٞٔ آُخشٍَ ن

ّٞث إُٛ اٍُتد ْٔ  الإٔصشث آُطٞػ

خلال ارحتاغٗ ْؿ أُتْٚٞٔ اُتلازْا. 

ضٞد حطدث اُفِٓٞات الاشخيلاةٞث 

وٍٝٓٔ  في امكتد،اُخاُٞث ُِتِٞٞروةٞٔ 

ّٞث وٜ٘:  حيصٞٓٙا إُٛ ذلاث ـِٓٞات رئٞص
 

 

 

 

 
 

 

% ْٔ اٍُرٝات 85

 .اُطٓراء اُٙرْث

 .قبط امبٌنٌروبٌي وي قبل خلاًا امبراًشٌه امكبدي

ًعٌي أخذ امبٌنٌروبٌي وي الأمبووٌي في الأوعٌة ) 

 ( امدووًة

اقتران امبٌنٌروبٌي وع جزًئتٌي وي امحىض 

في امشّبكة (  Glucuronateامغنوكوروًات )امغنوكوروًي 

ٌّة ٌّة امداخن  .امهٌوم

 .إفراز امبٌنٌروبٌي امىقترن إمى امصّفراء
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المتشكل في  وو بروتين بلازمي يعمل على نقل البيليروبين الأمتوويي:

 جميع خلايا الجسم, إلى الكبد ليتم تقويضه الههائي. 

ويبقى  للبيليروبين فإنه يهفصل عهه, ليذوب البيليروبين إلى الكبد هبعد نقل

 .الألبومين في الدم

 .إلى بروتين ناقل له )الألبومين( يحتاجو البيلروبين مركب غير ذواب في الماء, ف

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 :منتٌنٌروةٌي شكلان

 شكل وباشر

 (ورتبط -وقترن )

وهى انبُهىربٍُ انُاتج ػٍ  

انكبذ وانًرتبط يغ حًض  

 انغهكىروَُك  

 وباشر غٌر شكل

 (غٌر ورتبط -غٌر وقترن )

وهى انبُهىربٍُ انًىجىد  

فٍ انذو وانًرتبط يغ  

   .بروتٍُ الأنبىيٍُ

ةٌنٌروةٌي غٌر 

 وتاشر

في البلازما قبل •

قبطه من قبل 

 الكبد

ةٌنٌرروةي 

 وتاشر 

 في الكبد•

ةٌنٌروةٌي 

 وتاشر 

بعد خروجه من •

 الكبد

 :اكسترا امدكتورة

هى أحذ يُتجاث تفكك انغهىكىز : انغهكٌرًنيك حًض

َؼًم ػهً ربط انبُهىربٍُ, كًا َؼذ يٍ إحذي 

انًركباث انتٍ تؼًم ػهً طرد انؼىايم انغربُت 

 .انذاخهت إنً انجسى



 
 

   
DNA Dent 2020 @DNADent  فق الصيدلةن –الأنوار الطبية 

 
 انكًٍٍاء انطثٍح د. سٌٔذج أتٕ سًشج

 خٓصث ْراضَ رئٞصٞث وٜ٘ ةاُخرحٞب:وةشٍَ ـام نإن ـِٓٞث حيٚٝض اُّٙٞ حخظٓٔ 

 
 

 يلاحظات:
يغ يٍ  052 - 052يتى إَتاج حىاني 

 انبيهيروبيٍ في جسد الإَساٌ انبانغ يىيياً. 

ويًكٍ رصد تحىّل انهيى إنى بيهيروبيٍ يٍ 

قبم انخلايا انبطاَية انشبكيّة 

Reticuloendothelial Cells   في انجسى

يٍ خلال تحىّل انهىٌ  In Vivoانحي 

انبُفسجي نههيى في الأوراو انديىية ببطئ 

 إنى انهىٌ الأصفر انًًيز نصباغ انبيهيروبيٍ.

 :اىغبٌت اىرئٍسٍت مه تذرك اىهٍم هً

 ورىل  اىحفبظ عيى عىصر اىحذٌذ

 ىغلاوته عيى جسم الإوسبن.

destruction of hem 

Formation of bilirubin  

Bilirubin uptake by the liver  

bilirubin Diglucuronide 

Conjugated Bilirubin secretion into bile 

Urobilins in the intestine 

 تخرًب امهٌه

 تشكٍم انبٍهٍروبٍٍ

 قبط انبٍهٍروبٍٍ يٍ قبم انكبذ

 تشكٍم انبٍهٍروبٍٍ ثُائً انغهىكىروٍَك 

 إطراح انبٍهٍروبٍٍ انًقترٌ فً انصّفراء

 تشكٍم انٍىروبٍهٍُاث فً الأيعاء
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  :هخططات تخرب الهين

 :انهٍى وتحىنه إنى انبٍهٍروبٍٍانًخطط الأول: ٌىضح َزع شاردة انحذٌذ يٍ جزيء 

حفَٓ ـِٛ إطفاف اُرواةع ضخٛ ٝخّ  ُفدة حهاـلات أٌصدة وارساع امهيهٝخظؿ سزيء  (1

  .واُطدٝد اُتٚرنرٖٜٝنً الارحتاط ةٞٔ اُشزء 

  بأنسيًاث الأكسيجينازٝخٚاشع ٘ذه اُخهاـلات ْشٓٚـث ْٔ الإٔزٝٓات اُخٜ حدـٛ  (2

Heme Oxygenase ٌٓا ٝخدخَ ال ,NADPH  ٜو٘ٚ ْظاد الأٌصدة آُٚسٚد ن(

+NADPاُشصّ( وٝخأٌصد ُٞخرج ـِٛ شٍَ 
. 

ـِٓٞات الأٌصدة والارساع حؤدي نٜ اُٖٙاٝث إُٛ إهصال إضدى ضِيات اُتٞرول إٍُٓٚث  (3

, ةالإطانث إُٛ سزٝئث ْٔ ةامتينفردييُِشزء اُتٚرنرٖٜٝ اُذي ٝخطٚل إُٛ ْرٌب ٝدـٛ 

شاردة اُطدٝد , وأٝظاً CO أول أٌصٞد اٍُرةٚن
+3Fe )ٜةاُخٍانؤ اُرلاذ(. 

ٝلاضؼ أٝظاً أن ْرٌب اُتِٞٞهردٝٔ لا ٝزال ٝطٚي ـِٛ ةفض اُشصٚر كٞر آُشتفث  (4

+Hنٞخظؿ ُفِٓٞث إرساع )إطانث 
 انبيهيفردين  يرجعت( وذًُ ةخٚاشع إٔزّٝ ٝدـٛ 

Biliverdin reductase  ُٛةينيروةييُٞخّ إشتاع اُشصٚر, نٞخطٚل اُتِٞٞهردٝٔ إ.  

ُٖٞيَ ةفد٘ا ةٚاشػث أُتْٚٞٔ اُدم  مببشراىغٍر وٍٝٚن اُتِٞٞروةٞٔ اُٖاحز ةاُشٍَ  (5

 .وٝختؿ اُػرٝو اُصاةو ذٌره
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 :اكسترا اندكتٌرة
Fe+2ٌٓا ٕفِّ نإن سزيء اُّٙٞ ٝطٚي ـِٛ شاردة اُطدٝدي 

 وٝفزى ؽٙٚر شاردة اُطدٝد 

Fe+3
اُخٜ ٝخظؿ ُٙا سزيء اُّٙٞ, وُٙذه  عىنيات الأكسدةإُٛ أذٖاء حخرٝب اُّٙٞ  

 .أ٘ٓٞث ٌتٞرة نٜ حصَٙٞ اْخصاص اُطدٝد خػٚةاُ

 

 بمجرد حذوث عميٍبث أمسذة وارجبع داخو اىجسم اىحً فإن 

 .( سىف تتذخو+NADPH, NADPجميت اه)

 

 .اُزْٚردٝٔ حشتٞٙاً ُٗ ةطشر اُزْرد وذًُ ةصتب ُٕٚٗ الأخظر واشٓٗ :الاسه ةينفرديي 

 .ٝاىٚحٞٔ حشتٞٙاً ُٗ ةطشر اُٞاىٚت وذًُ ةصتب ُٕٚٗ الأضٓر واشٓٗ :ةينيروةييالاسه 

 

 

 :شكم آخر ٌىضح عًهٍاث الأكسذة والارجاع انتً ٌخضع نها جزيء انهٍى أثُاء تذركه

 ةٓشرد دخٚل اُّٙٞ إُٛ سِٓث اُّٙٞ أٌصٞشٖٞاز ٕلاضؼ:

أولاً حطٚل سزيء اُّٙٞ إُٛ ٘ٞٓٞٔ ةفِٓٞث أٌصدة  (1

(Fe+2
Fe+3ٝخطٚل إُٛ  

 ) 

ـِٓٞات ْٔ الأٌصدة والارساع حخرانو  ٝختفٙا ـدة (2

ةخيِب ةٞٔ سزٝئث اُّٙٞ واُٙٞٓٞٔ إُٛ أن ٝطدث 

إهصال ُطِيث اُتٞرول وحطرٝر شاردة اُطدٝد 

وإػلاق كاز أول أٌصٞد اٍُرةٚن وٌذًُ حشٍَٞ 

 .)أنسيًاث الأكسيجيناز(اُتِٞٞهردٝٔ 

ٝخظؿ ةفد٘ا اُتِٞهٞردٝٔ إُٛ ـِٓٞث ارساع حؤدي إُٛ 

 )أنسيًاث يرجعت انبيهيفردين(.حشٍَ اُتِٞروةٞٔ 

 (+NADPH, NADPوسٓٞؿ حهاـلات الأٌصدة والارساع حخٚاشػٙا اُشِٓث )
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انفصال أحد حهقاث انبيرًل 

ًتشكيم انبهيفردين, يع 
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 :شكم ٌىضح اَنٍت انعايت نطرح انبٍهٍروبٍٍ

اٍُتـد ْطٓـٚلاً  ةٚاشـػث ةـروحٞٔ  ٝرد اُتِٞٞروةٞٔ آُخشٍَ نٜ سٓٞؿ إٔصشث اُشصّ إُٛ (1

 .الأُتْٚٞٔ )ةِٞٞروةٞٔ كٞر ْتاشر(

   .ٝفَٓ اٍُتد ـِٛ رةع اُتِٞٞروةٞٔ ةشزٝئخٖٞٔ ْٔ ضٓض اُلٍِٚروًٕٞ )ةِٞٞروةٞٔ ْتاشر( (2

 ٝػـــرح اُتِٞٞـــروةٞٔ آُـــرحتع ـتـــر اُطٚٝصـــَ اُصـــهراوي إُـــٛ الأْفـــاء اُدىٞيـــث (3

 )ةِٞٞروةٞٔ ْتاشر( 

ــَ  (4 ــث حفٓ ــاء اُدىٞي ــٜ الأْف ــٛ ن ــروةٞٔ إُ ــَ اُتِٞٞ ــٛ حطٚٝ ــث ـِ ــات اُتٍخٞرٝ ــض الإٔزٝٓ ةف

   ٝٚروةِٕٞٚٚسٞٔ ضٞد:

 .% ْٔ اُٞٚروةِٕٞٚٚسٞٔ ٝػرح ْؿ اُتراز97                 

% ْٖٗ حٖخيَ ـتر ورٝد اُتاب إُٛ اٍُتـد وْٖـٗ إُـٛ الأوـٞـث اُدْٚٝـث ُٞػـرح نـٜ 17                 

 .اُٖٙاٝث ـتر اٍُِٞث

 

 الأوعية الدموية

كلية
ال

 

 الكيس الكبدي

الحويصل 

 الصفراوي

الأمعاء 

 الدقيقة
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 فق الصيدلةن –الأنوار الطبية 

 فرط بيليروبين الدم واليرقان:

(Hyperbilirubinemia and Jaundice) 

نٜ اُدم  (ْتاشر + كٞر ْتاشر) اٍُِٜ ٝطدث نرط ةِٞٞروةٞٔ اُدم ـٖدْا ٝخٚاسد اُتِٞٞروةٞٔ

 mg/dl (17.1 mol/l.) 1ةخرٌٞز أـِٛ ْٔ 

 يحدث فرط بيليروبين الدم في العديد هن الحالات هنها: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
إنى  حالاخ ًٌكٍ أٌ ٌظمٔفً تعغ انفً جًٍع انحالاخ: ٌتشاكى انثٍهٍشٔتٍٍ فً انذو, 

([, عُذْا ًٌكٍ أٌ ٌتسشب إنى انُسج يحٕلًا mg/dl) 2.2-2تشاكٍض يشتفعح جذاً ]حتى 

 (jaundice or icterus. تذعى ْزِ انحانح تانٍشقاٌ أٔ انظفش )الأطفشنَٕٓا إنى 

 

 

  

ِٞٞروةٞٔ آُٖخز ةٍٓٞات تاُ ـشزه ـٔ رةعحِم اٍُتد و ( 2

 )ْشٍِث نٜ إٔزّٝ اُٞٚردٝٔ حرإصهٞراز(: غتٞفٞث

 

إصداد اُيٖٚات الإنرازٝث ٍُِتد )ؤْ ذّ حٚىم إنراز ( 3

 :اُدم إُٛ تِٞٞروةٞٔـٚدة اُٝصتب  ْٓااُتِٞٞروةٞٔ( 
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 :jaundiceاليرقان 

 :ضاُث ْخيدْث ْٔ ةامتعريف ٚ٘: 

 Hyperbilirubinemia فرط بيهيرًبين اندو 

 (mg/dl) 2.5-2ضخٛ ٝصَ نٞٙا حرٌٞز اُتِٞٞروةٞٔ 

ٛ اُٖصز ْطٚلاً ُٕٚٙا إُٛ ْٓا ٝصتب حصرةٗ إُ

 الأصهر.

 ٝ ّٚن نٜ اُٞرىان )اُػتيث  اُشِد و اُصِّتثٌلًا ْٔ خِ

الأصهر  اُتٞظاء ُِفٞٔ( والأكشٞث آُخاغٞث ةاُِٚن

 ُخٚطّؿ اُتِٞٞروةٞٔ نٞٙا ْؿ ارحهاع حرٌٞزه نٜ اُدم. ٕخٞشث)ٌٓا ٝؾٙر نٜ اُصٚرة( 

 
إٌ يٕػٕع انٍشقاَاخ ًٌُٓا َحٍ كأطثاء أسُاٌ إر لاتذ يٍ يعشفح فً يا ارا كاٌ انًشٌغ 

 .م عٍ طشٌق انذوُقَالأيشاع انتً تُ يظاب أيا لا تانٍشقاٌ )يًُع أو لا( لأَّ يٍ

 

 :Jaundice formsأشكال انٍرقاٌ 

 

 

 

 

 

 

 

 : hemolytic jaundiceانُرقاٌ الاَحلانٍ

ضٞد ٍٝٚن ُدٖٝا إطلال ٌتٞر ٍُِرٝات  ,غير انًباشريرتفع انبيهيرًبين 

اُطٓراء, ْٓا ٝؤدي إُٛ حشٍَٞ ٌٓٞات ٌتٞرة ْٔ اُتِٞٞروةٞٔ, ْؿ ـشز اٍُتد 

   .ـٔ اُخخِل ْٔ ٌاَْ اُتِٞٞروةٞٔ آُخشٍَ

 :لليرقان عدة أنىاع

يرقان ولادي 

newborn 

jaundice 

 يرقان كبدي

Hepatic cell 

jaundice  

يرقان انسدادي 

Obstructive 

jaundice 

يرقان انحلالي 

hemolytic 

jaundice 
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  : Obstructive jaundiceانُرقاٌ الاَسذادٌ

وٝفٚد ذًُ إُٛ إصداد اُػرق اُصهراوٝث,  ,انًباشريرتفع انبيهيرًبين 

 م ىدرحٙا ـِٛ حصرٝم اُتِٞٞروةٞٔ آُخشٍَ نٜ اٍُتد.وـد

 : Hepatic cell jaundiceانُرقاٌ انكبذٌ

ضٞد اُخلاٝا اٍُتدٝث ْصاةث ةأذٝث وـاسزة ـٔ  ,غير انًباشريرتفع انبيهيرًبين 

, رةع اُتِٞروةٞٔ ةطٓض اُلٌِٚروًٕٞ ُخشٍَٞ اُتِٞٞروةٞٔ آُتاشر

 حرإصهٞراز(.)ْشٍِث نٜ إٔزّٝ اُٞٚردٝٔ 

 : newborn jaundiceانُرقاٌ انىلادٌ

الأغهـال ـٖد الأغهـال ضـدٝرٜ اُـٚلادة ولا شـٞٓا ةٗ حٍرر الإصاةث و٘ٚ ٕٚع ْٔ اُٞرىان  

, ضٞــد ٕلاضــؼ ةفــد )اُــذٝٔ ُٝٚــدون نــٜ اُشــٙر اُرــأْ ُِطٓــَ( Premature اُخــدج

 اُٚلادة ةٓدة ٝٚم أو ْٝٚان ضدوث اصهرار ُشِد اُُٚٞد.

ــارة ـــٔ ٝرىــان نٞزُٝٚــٚسٜ, أي أن   ــّ و٘ــٚ ـت اٍُتــد ُ

وُـّ حشٙـز سٓٞـؿ ْرٌتاحـٗ,  ٝفَٓ ةفـد ةاُشـٍَ اُصـطٞص

 وْــــــــٔ طــــــــٖٓٙا الإٔــــــــزّٝ آُصــــــــؤول ـــــــــٔ 

 رةــــــــع اُتِٞٞــــــــروةٞٔ ةطٓــــــــض اُلٌِٚٚروٕٞــــــــً

, ْٓـا ٝـؤدي إُـٛ (انسيى انبيهيرًبين غهٌكٌرًنيم ترانسفيراز) 

 .غير انًباشرًارتفاع انبيهيرًبين ـٚدة اُتِٞٞروةٞٔ إُٛ اُدم 

 

 طريقث امعلاج

وطؿ اُػهَ حطج الأشفث اُتٖهصشٞث )طٚء اُهِٚرشٖج الأزرق( ٝصاّ٘ نٜ ـلاج ٘ذا 

 .أقصاىا أسبٌعينآُٖع ْٔ اُٞرىان خلال ْدة 

ضٞد أن ٘ذه الأشفث حفَٓ ـِٛ حطٚٝـَ اُتِٞٞـروةٞٔ كٞـر  

ــذرات  ــات واُ ــٚزع اُشزٝئ ــر, إذ حخ ــب آخ ــٛ ْٓاٌ ــر إُ آُتاش

ةشٍَ ْخخِم وحشٍَ ْرٌب ذواب نٜ آُاء ْٔ آٍُٓـٔ 

ــد  ــٜ اٍُت ــٗ ن ــٛ رةػ ــث إُ ــث دون اُطاس ــر اٍُِٞ ــٗ ـت  غرض

 .(Phototherapyةامىعامجث امضوئيث )و٘ٚ ْا ٝدـٛ 
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إجراء هعايرة للبيليروبين في الدم  عند

يتن قياس البيليروبين الكلي )هباشر + غير 

هباشر( ثن قياس كويت أحد النوطين 

)هباشر أو غير هباشر( ونحصل على كويت 

 .الآخر بطرحه هن البيليروبين الكلي

فإٌ  يذج الإطاتح تانٍشقاٌ انٕلادي الأسثٕعٍٍ خأيا فً حال تجأص

رنك ٌذل عهى يشكهح يشػٍح تحاجح إنى انعلاج يٍ قثم طثٍة 

 .يختض ٔفحض انثٍهٍشٔتٍٍ انخاص تّ

  

 
 

 يعاٌرة انبٍهٍروبٍٍ فً انذو:

  إن ُفِٓٞث ىٞاس حرٌٞز اُتِٞٞروةٞٔ نٜ اُدم أ٘ٓٞث ٌتٞرة نٜ اُدراشات اُصرٝرٝث

وحفخٓد ٘ذه اُفِٓٞث ـِٛ ُِٞرىان, 

ٕٓع اُتِٞٞروةٞٔ آُرحهؿ نٜ اُتلازْا 

 )ْتاشر, كٞر ْتاشر( 

 

  نرط ةِٞٞروةٞٔ اُدم ٍٝٓٔ أن ٝصٖم

ـِٛ إٔٗ نرط اضختاس اُتِٞٞروةٞٔ نٜ 

وٝفٚد ذًُ إُٛ اُزٝادة نٜ إٕخاج  اُدم

اُتِٞٞروةٞٔ, أو ارحشاع اُتِٞٞروةٞٔ إُٛ 

اُدم أو ارحشاـٗ إُٛ الأوـٞث اُدْٚٝث 

 ةصتب إصداد اُػرق اُصهراوٝث.  

 

                 سرٌرٌبث

 شبٌفٍه شى سهيت اىنٍمٍب
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 مقارنات:

 اُٙٞٓٚكِٚةٞٔ آُٞٚكِٚةٞٔ

ْؤُهث ْٔ  شِصِث ةروحٖٞٞث واضدهٝخأُم ْٔ 

 ْٖٜٞأضٓض 153
 

 α₂₂βٝخأُم ْٔ أرةؿ شلاشَ 

α 141   ،ْٜٖٞضٓض أβ 146 ْٜٖٞضٓض أ 

ٓٞث ْٚسٚدة نٜ وشع ٕهٚر ْشٓٚـخٗ اُٙٞ

 ْٔ آُاء

 اُخظاب ْٖطَ نٜ آُاء

 ٝخشدد ةشٍَ أشرع ْصخير حٓاْاً وٝخشدد ةتعء

ه خلال اُخٓارٝٔ اٌرر أُهث ُلأوٌصشٞٔ وٝطرر

 اُفظِٞث اُشدٝدة

  ُلأوٌصشٞٔ أىَ أُهث

 اٌرر ْٔ آُِصاء آُخػػثٝٚسد ةاُفظلات 

 ٝخٖاىل ةطالات ـٚز اُطدٝد
 

 اُٖيَ اُلازي نٜ اُدم

 ٝخٖاىل ةطالات ـٚز اُطدٝد

 هعايرة البليروبين في الدم

ارتفاع امتنٌروةٌي 

 امىتاشر

انسداد الطرق 

 الصفراوية

 يرقان انسدادي

ارتفاع امتنٌروةٌي 

 غٌر امىتاشر

فرط تشكل 

 البليروبين

 يرقان انحلالي

عجس الكبد عن ربط 

 البليروبين

 يرقان كبدي

 يرقان ولادي
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اىصىرة تىضح اىروابط بٍه اىسيسيت 

 sاىبروتٍىٍت وجسٌئت اىهٍم بىجىد 

 

 : Cytochromes b,c,c₁اىصببئغ اىذمىٌت 

في امسلاسل ٕات روإزٝٓات حٖيَ الاٍُخ 

وحصٓص ُِٙٞدروسٞٔ ( ATP)ـٖد إٕخاج  امتٌفسيث

 .َ آُاءٞةالارحتاط ْؿ الاوٌصشٞٔ اُخٖهصٜ ُخشٍ
ـٍس  عًهياث الاكسده ًالارجاع عهى انحديدحخّ  

   Fe+2↔Fe+3اُٙٞٓٚكِٚةٞٔ

حخأُم ْٔ شِصِث ةروحٖٞٞث ْرحتػث ْؿ سزٝئث ّ٘ٞ  

 (-S-,COO) ةٚطؿ سإتٜ ةٚشاغث رواةع ذٞٚاشخرٝث

 

 

 

 Catalase اٍُاحالاز Peroxidase اُتٞروٌصٞداز

رحتع نٞٗ اُشزء اُتروحٖٜٞ ْؿ اُّٙٞ ٕٝزّٝ أ

 .Feᶧᶟاُطاوي ـِٛ اُـطدٝد 

ٝطهز حهاـلات حشتٗ حهاـلات  إٔزّٝ

 .اُتٞروٌصٞداز

 .ْراضَ حشٍَٞ ٘رْٚن اُدرقٝدخَ نٜ 

ٝطٜٓ اُشصّ ْٔ اُشذور اُطرة آُخرةث 

 .ُلأكشٞث اُخِٚٝث

وؽٞهخٗ الاشاشٞث حخرٝب آُاء 

 .H2O2 الاوٌصٞشٖٜٞ

 

ٝخٚانر نٜ اُطِٞب، ٌرٝات اُدم اُتٞظاء، 

 .واُصهٞطات اُدْٚٝث

ٝخٚانر نٜ اٍُتد، ٕيٜ اُفؾام، اٍُِٞث 

 .واٍُتد

 .ىٌ انحايم الاخير نلانكترًناث في انسهسهت انتنفسيت
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 انكًٍٍاء انطثٍح د. سٌٔذج أتٕ سًشج

 فق الصيدلةن –الأنوار الطبية 

 آُٖاشتث:اخخر الإساةث 

 ٌحذث تقىٌض الهٍمىغلىبٍه: 1

 
D صص 

A.  نٜ اٍُتد 

B.  نٜ اُػطال 

C.  نٜ اُدم 

D. ّنٜ سٓٞؿ خلاٝا اُشص 

 البٍلٍروبٍه مه أماكه تشكله إلى الكبذ:ٌىقل  2

 
B صص 

A.  ًْٕٞيخرن ْؿ ضٓض اُلٌِٚٚرو 

B.  ْْٔٞٚيخرن ْؿ ةروحٞٔ الأُت 

C.  ةشٍَ ضر 

D. لا ٖٝخيَ إُٛ اٍُتد 

 : الحالت الطبٍؼٍت فً الشكل المباشر للبٍلٍىروبٍه ٌىجذ فً 3

 
D صص 

A.  نٜ اُتلازْا ىتَ ىتػٗ ْٔ ىتَ اٍُتد 

B.  نٜ اٍُتد 

C. ةفد خروسٗ ْٔ اٍُتد 

D.  ْٔ ٌلًاb & c 
 مه المراحل التً ٌمر بها الهٍم أثىاء تخربه: 4

 

 
 

 
Eكِع 

A. ٔٞحشٍَٞ اُتِٞٞروة 

B.  ىتع اُتِٞٞروةٞٔ ْٔ ىتَ اٍُتد 

C. ًٕٞحشٍَٞ اُتِٞٞروةٞٔ ذٖائٜ اُلٌِٚٚرو 

D.  إغراح اُتِٞٞروةٞٔ آُيخرن نٜ اُصهراء 

E. إـادة اْخصاص اُتِٞٞروةٞٔ نٜ الأْفاء 

ػملٍاث الأكسذة والارجاع التً ٌخضغ لها الهٍم الأوزٌماث التً تتىاسط  5

 أثىاء تذركه:

 

A صص 
A.  اُّٙٞ أوٌصشٖٞازسِٓث 

B. ْٔٝرسفث اُتِٞٞهرد 

C. ةِٞٞروةٞٔ كٌِٚٚروًٕٞ حرإصهٞراز 

D. ْٔٞرسفث اُتِٞٞروة 

 ٌتشكل الٍىروبٍلىوىجٍه فً:  6

 

B صص 
A.  اٍُتد 

B.  الأْفاء اُدىٞيث 

C.  اٍُِٞث 

D. الأوـٞث اُدْٚٝث 

 البٍلٍروبٍه المباشر ػىذ:ٌرتفغ  7

 
 
C صص 

A. ٔٞـشز اٍُتد ـٔ رةع اُتِٞٞروة 

B. ٔٞنرط حشٍَ اُتِٞٞروة 

C. إصداد اُػرق اُصهراوٝث 

D. سٓٞؿ الإساةات صطٞطث 
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 ٌرتفغ البٍلٍروبٍه غٍر المباشر فً حالت: 8

 
B كِع 

A.  ٝرىان ٌتدي 

B.  ٝرىان إصدادي 

C.  ٝرىان ولادي 

D. ُٜٝرىان إطلا 

 فً الٍرقان الىلادي:  9

 
 

 Cكِع 

A.  ٝرحهؿ اُتِٞٞروةٞٔ كٞر آُتاشر 

B.  ٝصخخدم نٜ ْفاُشخٗ آُفاُشث

 اُظٚئٞث

C.  شتتٗ زٝادة نٜ إطلال اٍُرٝات اُطٓر 

D. ٝلاضؼ ةٍررة ـٖد الأغهال اُخدج 

 التالٍت تىجذ فً المتقذراث ماػذا: الأوزٌماثجمٍغ  10

 
B صص 

A. ALA SYNTHASE 
B. ALA DEHYDRATASE 

C. PROTOPORPHYRINOGEN OXIDASE 
D. FERROCHELATASE 

  ظهر فً المخطط التالً المرحلتان الأولى والثاوٍت فً ػملٍت تشكٍل الهٍم:ٌ

 

A. ALA 
B. PBG 
C. ALA dehydratase 

D. ALA synthase 
E. Gly 

F. CO2 
G. Succinyl-CoA 
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 انكًٍٍاء انطثٍح د. سٌٔذج أتٕ سًشج

 فق الصيدلةن –الأنوار الطبية 

 الهٍم:ٌظهر فً المخطط التالً خطىاث تصىٍغ 

 
A. PBG 
B. Uroporphyrinogen Decarboxylase 
C. Uroporphyrinogen III Cosynthase 
D. ALA Synthase 

E. ALA Dehydratase 
F. Coproporphyrinogen Oxidase 
G. Protoporphyrin IX 
H. Protoporphyrinogen Oxidase 
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 تخرب الهٍم: ٌظهر فً المخطط التالً

 
 

A. Bilirubin 
B. Heme Oxygenase 
C. O2 

D. Biliverdin 
E. Fe+3 
F. Biliverdin Reductase 

 
 

1 2 3 4 5 6 

B C E D F A  

 

 نهىه لتصحًح هذه الأخطاء في المحاضزة الثالثة:

 اُخصطٞص: اُخػأ اُصهطث:

 الأول: )اُتٚرنٞٔ(نٜ آُرةؿ  2

 نٜ اُهيرة اُرإٞث: ٝخشٍَ )اُتٚرنرٝٔ(

 )اُتٚرنرٝٔ(

 )اُتٚرنٞٔ(

 ( ث )أو اٍُترٝجاطان ..أٌصشٞٔ او آزوتنٜ نيرة آُلاضؾات  3

 (12خارج آُصخٚي ٕيصد ةٙا أـِٛ وأشهَ اُشزٝئث. )ْرَ ةاُشٍَ صهطث  8

 اضافة:  آخز فقزة:  2الصفحة  الأولىالمحاضزة 

 ودراشث الاطػراةات الاشخيلاةٞث والأْراض اُٖاحشث ـٖٙا, ودراشث الاشس اُطٞٚٝث ُلاـراض.

1 

2 

3 

4 

5 

6 
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 فزيق نظزي الكًمًاء الطبًة

Kinan Hassan 
Waseem Alloush 

Abd Alsalam Halaweek 
Abdullah Farhat 

 

 

https://www.facebook.com/abood.far
https://www.facebook.com/abood.far

