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Apakah kamu tidak memperhatikan pemuka-pemuka Bani Israil sesudah Nabi Musa, yaitu ketika mereka berkata
kepada seorang Nabimereka: "Angkatlah untuk kami seorang raja supaya kami berperang (dibawah pimpinannya)
di jalan Allah". Nabi mereka menjawab: "Mungkin sekali jika kamu nanti diwajibkan berperang, kamu tidak akan
berperang". Mereka menjawab: "Mengapa kami tidak mau berperang dijalan Allah, padahal sesungguhnya kami
telah diusir dari anak-anak kami?" Maka tatkala perang itu diwajibkan atas mereka , merekapun berpaling, kecuali
beberapa saja di antara mereka. Dan Allah Maha Mengetahui siapa orang-orang yang zalim. ( Q.S. Al Baqarah : 246
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Sesungguhnya Allah telah mendengar perkatan orang-orang yang mengatakan: "Sesunguhnya Allah miskin dan
kami kaya". Kamiakan mencatat perkataan mereka itu dan perbuatan mereka membunuh nabi-nabi tanpa alasan
yang benar, dan Kami akan mengatakan (kepada mereka): "Rasakanlah olehmu azab yang membakar". ( Q.S. Ali
Imran : 181 )
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Tidakkah kamu perhatikan orang-orang yang dikatakan kepada mereka "Tahanlah tanganmu (dari berperang),
dirikanlah sembahyang dan tunaikanlah zakat !" Setelah diwajibkan kepada mereka berperang, tiba-tiba sebahagian
dari mereka (golonganmunafik) takut kepada manusia (musuh), seperti takutnya kepada Allah, bahkan lebih sangat
dari itu takutnya. Mereka berkata :"Ya Tuhan kami, mengapa Engkau wajibkan berperang kepada kami ?Mengapa
tidak Engkau tangguhkan (kewajiban berperang) kepada kami sampai kepada beberapa waktu lagi ?" Katakanlah :
"Kesenangan di dunia ini hanya sebentar dan akhirat itu lebih baik untuk orang-orang yang bertakwa, dan kamu
tidak akan dianiayasedikitpun. ( Q.S. An Nisa : 77 )
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Ceritakanlah kepada mereka kisah kedua putera Adam (Habil danQabil) menurut yang sebenarnya, ketika keduanya
mempersembahkan korban, maka diterima dari salah seorang dari mereka berdua (Habil) dan tidak diterima dari
yang lain (Qabil). la berkata(Qabil): "Aku pasti membunuhmu!". Berkata Habil: "Sesungguhnya Allah hanya
menerima (korban) dari orang-orang yang bertakwa". ( Q.S. Al Maidah : 27 )
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Katakanlah: "Siapakah Tuhan langit dan bumi?" Jawabnya:"Allah". Katakanlah: "Maka patutkah kamu mengambil
pelindung-pelindungmu dari selain Allah, padahal mereka tidak menguasai kemanfaatan dan tidak (pula)
kemudharatan bagi diri mereka sendiri?". Katakanlah: "Adakah sama orang buta dan yang dapat melihat, atau
samakah gelap gulita dan terang benderang;apakah mereka menjadikan beberapa sekutu bagi Allah yang dapat
menciptakan seperti ciptaan-Nya sehingga kedua ciptaan itu serupa menurut pandangan mereka?" Katakanlah:
"Allah adalah Pencipta segala sesuatu dan Dia-lah Tuhan Yang Maha Esa lagiMaha Perkasa". ( Q.S. Ar Ra’d : 16 )
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Faidah Ayat Lima :

Abil Abbas Syaikh Ahmad Al-Buni r.a. mengemukakan bahwa didalam al-qur’an terdapat empat surat, yang pada
masing-masing surat terdapat satu ayat, sehingga berjumlah empat ayat. Menurut sebagian ulama ditambah
dengan ayat yang kelima, yaitu satu surat dari surat ar ra’du. Apabila kelima ayat tersebut dibaca dimuka musuh,
insya Allah, ia akan menang. Apabila ia dibaca oleh orang yang takut akan suatu kejahatan, insya Allah ia akan
terhindar dari kejahatan itu. Apabila ia dibaca dihadapan orang yang akan merampok dijalan, atau binatang buas
atau orang yang hendak berbuat aniaya kepadanya, insya Allah ia akan selamat dari mereaka, apabila ayat itu
disimpan didalam saku atau dibalutkan pada lembing sewaktu berperang, insya Allah musuh akan tercerai berai.

Sebagian orang-orang khowwash yakni Wali Allah menerangkan beberapa khasiat dan fadilah ayat lima sebagai
berikut :

Barang siapa yang mengamalkan dan membaca ayat lima ini, maka Allah senantiasa menjaga orang
tersebut dari penganiayaan musuh,

dan orang yang melihatnya akan merasa takut dan merasa cinta.

Jika masuk kerumah raja yang dzolim atau orang yang ingin berbuat aniaya terhadapnya, insya Allah tidak
akan berhasil.

Diriwayatkan dari Sayyidina Ali bin Abi Thaalib k.w. dari Rasulullah saw. Telah bersabda : “barang siapa
yang membaca ayat lima tiap hari, dan tiap-tiap ayat ada sepuluh Qaf, atau ditulis dibuat azimat pada
kepala, maka Allah mengutus dua belas ribu malaikat membawa rahmat, dijauhkan dari pekerjaan jelek,
panca bahaya dan bala’, serta Allah membuat untuk orang tersebut enam ratus taman dari yaqut merah
dalam surga firdaus.

Jika ada pejabaat / sultan mengamalkan ayat ini, maka Allah menetapkan pangkatnya, menolong pada
kemenangan dan menyempurnakan kekuatan dan pangkatnya serta tunduk kepadanya raja-raja, para
menteri, pejabat-pejabat tinggi, orang-orang kecil, binatang dan lain sebagainya.

Syeikh Majduddin Al Karmani QS berkata : “Di dunia ada empat ribu wali-wali Allah dari Rijaalul Qhaib,
Budala’, Autad, Qutub dan lainnya semua mengamalkan membaca ayat lima ini. Barang siapa yang
membiasakan / melanggengkan membaca ayat lima ini, maka menjadi Wali Allah lahir batin, bertemu
dengan Wali Qutub dan Wali Rijaalul Qhaib.

Daan disebutkan dalam Tafsir Shoohibul ‘Araa’is : “Barang siapa mengamalkan membaca ayat ini, maka
selamat dari bala’, racun, sihir dan semua barang yang menyakitkan karena berkahnya ayat lima”.
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Katakanlah: "Sekali-kali tidak akan menimpa kami melainkan apa yang telah ditetapkan Allah untuk kami. Dialah
Pelindung kami,dan hanya kepada Allah orang-orang yang beriman harus bertawakal.” ( Q.S. At Taubah : 51 )
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Jika Allah menimpakan sesuatu kemudharatan kepadamu, maka tidak ada yang dapat menghilangkannya kecuali
Dia. Dan jika Allah menghendaki kebaikan bagi kamu, maka tak ada yang dapat menolak kurniaNya. Dia
memberikan kebaikan itu kepada siapa yang dikehendaki-Nya di antara hamba-hamba-Nya dan Dia-lah Yang Maha
Pengampun lagi Maha Penyayang. ( Q.S. Yunus : 107 )
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Sesungguhnya aku bertawakkal kepada Allah Tuhanku dan Tuhanmu. Tidak ada suatu binatang melatapun
melainkan Dia-lah yang memegangubun-ubunnya Sesungguhnya Tuhanku di atas jalan yang lurus ( Q.S. Hud : 56 )
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Dan berapa banyak binatang yang tidak (dapat) membawa (mengurus)rezkinya sendiri. Allah-lah yang memberi
rezki kepadanya dan kepadamudan Dia Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui. ( Q.S. Al Ankabut : 60 )
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Apa saja yang Allah anugerahkan kepada manusia berupa rahmat, maka tidak ada seorangpun yang dapat
menahannya; dan apa saja yang ditahan oleh Allah maka tidak seorangpun yang sanggup melepaskannya se-sudah
itu. Dan Dialah Yang Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana. ( Q.S. Fathir : 2 )
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Dan sungguh jika kamu bertanya kepada mereka: "Siapakah yang menciptakan langit dan bumi?", niscaya mereka
menjawab:"Allah". Katakanlah: "Maka terangkanlah kepadaku tentang apa yang kamu seru selain Allah, jika Allah
hendak mendatangkan kemudharatan kepadaku, apakah berhala-berhalamu itu dapat menghilangkan
kemudharatan itu, atau jika Allah hendak memberi rahmat kepadaku, apakah mereka dapat menahanrahmatNya?.
Katakanlah: "Cukuplah Allah bagiku". Kepada-Nyalah bertawakkal orang-orang yang berserah diri. ( Q.S. Az Zumar
:38)
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Alif laam miim. Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia. Yang hidup kekal lagi terus menerus
mengurus makhluk-Nya Yang menegakkan keadilan. ( Q.S. Ali Imran : 1-2, 18 )

Khasiatnya : Apabla ayat ini dibacakan kepada orang sakit terus menerus, maka Allah ajan memberi ampunan.
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(Yang memilikisifat-sifat) demikian ialah Allah, maka mengapa kamu masihberpaling? ( Q.S. Al An’am : 95 )

Khasiatnya: Apabila ayat tersebut dibaca terus menerus pada malam hari, maka mempunyai keajaiban, bahwa orang yang mempunyai hajat
dan belum berhasil maka Allah akan cepat menghasilkan hajatnya orang yang membacanya.
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Dan sekiranya ada suatu bacaan (kitab suci) yang dengan bacaan itu gunung-gunung dapat digoncangkan atau bumi
jadi terbelah atau oleh karenanya orang-orang yang sudah matidapat berbicara, (tentulah Al Quraan itulah dia)
Sebenarnya segala urusan itu adalah kepunyaan Allah. ( Q.S. ArRa’d : 31)

Khasiatnya : Jika kamu ingin dicintai Atau sayangi oleh semua orang baik laki laki maupun perempuan atau lawan berganti menjadi kawan, maka
bacalah ayat ini 7x (tujuh kali) dan sebutlah nama orang yang dimaksud, insya allah akan berhasil
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Sesungguhnya keadaan-Nya apabila Dia menghendaki sesuatu hanyalah berkata kepadanya: "Jadilah!" maka
terjadilah ia.( Q.S. Yaasiin : 82 )

Khasiatnya : Jika kamu ingin selamat dari musuh atau ingin melumpuhkannya, maka tulislaah ayat ini pada kertas lalu ditindih dengan batu agar
lawan/musuh berubah menjadi kurus, akan tetapi perbuatan ini berdosa.
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Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam. ( Q.S. Al Fatihah : 2 )
Khasiatnya : Jika kamu mempunyai hajat yang jelek atau jahat, maka bacalah ayat ini sebanyak 7x sambil menahan nafas, lalu sampaikan
hajatnya. Insya Allah, hajatnya akan segera tercapai.
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Sebenarnya mereka dalam keadaan ragu-ragu tentang penciptaan yang baru. ( Q.S. Qaaf : 15 )

Khasiatanya : Jika ada orang yang terkena racun, maka Bacalah ayat tersebut sebanyak 7x pada 7 butir beras atau gandum dalam pinggan putih
yang sudah dituangi air. Lalu airnya minumkan dan beras atau gandumnya dimakan oleh orang yang terkena racun, Insya Allah ia akan cepat
sembubh.
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Dan Dia bersama kamu di mana saja kamu berada. Dan Allah Maha Melihat apa yang kamu kerjakan. ( Q.S. Al Hadiid
:4)

Khasiatanya : Bacakan pada air kelapa hijau sebanyak 3x lalu diminumkan airnya pada orang yang terkena racun, Insya Allah ia akan segera
sembubh.
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(Dia-lah) Allah tidak ada Tuhan selain Dia. Dan hendaklahorang-orang mu'min bertawakkal kepada Allah saja. ( Q.S.
At Taghabun : 13 )

Khasiatnaya : Jika dibaca dengan penuh keikhlasan dalam keadaan berwudlu (tidak berhadas) maka Allah akan mengampuni segala dosanya.
Dan jika dibaca ketika akan tidur maka selama tidur akan dilindungi allah dari segala marabahaya kebakaran, maling, pembunuhan, bencana
alam dsb, Insya Allah.
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Dan barangsiapa yang bertawakkal kepada Allah niscaya Allah akan mencukupkan (keperluan)nya. Sesungguhnya
Allah melaksanakan urusan yang (dikehendaki)Nya. Sesungguhnya Allah telah mengadakan ketentuan bagi tiap-tiap
sesuatu. ( Q.S. Ath Thalaqg : 3)

Khasiatnya : Apabila dibaca akan menjadi tangkal yang ampuh dan jika ayatnya ditulis pada kulit kijang atau harimau kemudian dimasukkan
dalam potongan bambu atau tabung lalu ditutup dan dipendam didalam rumah, kantor, gedung atau asrama, pabrik-pabrik, dll, dengan izin
Allah bangunan-bangunan itu akan selamat dari marabahaya apapun. Akan tetapi harus diingat supaya waktu memendam dicarikan tempat
yang tidak diinjak-injak manusia (terlindung).
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Sedang (sebenarnya) ilmu-Nya meliputi apa yang ada pada mereka, dan Dia menghitung segala sesuatu satu
persatu. ( Q.S. Jin : 28 )

Khasiatnaya : Jika ayat ini dibaca secara terus-menerus maka hajat duniawi dan ukhrowi insya allah segera terlaksana.
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(Dia-lah) Tuhan masyrik dan maghrib, tiada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia, maka ambillah Dia
sebagai pelindung. ( Q.S. Al Muzammil : 9)

Khasiatanya : Dibaca pada 7 butir padi kemudian dibawa menghadapi orng yang sedang marah atau mengamuk maka kemarahan dan
kebencianya akan reda dengan sendirinya berkat izin Allah SWT.
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Pada mereka tidak berkata-kata, kecuali siapa yang telah diberi izin kepadanya oleh Tuhan Yang Maha Pemurah;
dan ia mengucapkan kata yangbenar. ( Q.S. An Naba’: 38 )

Khasiatnya : Bagi siapa yang mengamalkan ayat ini (terutama sehabis shalat fardhu) maka segala hajatnya akan cepat ditunaikan oleh Alah
SWT.
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Dari apakah Allah menciptakannya? Dari setetes mani, Allah menciptakannya lalu menentukannya ( Q.S. Abasa : 18-
19)

Khasiatnya : Apabila suatu waktu anda dihadang oleh perampok tidak bersenjata maupun bersenjata maka janganlah bingung atau berputus
asa. kemudian ambilllah debu secepatnya kemudian baca ayat sebanyak 7 x lau tebarkan ke sekeliling. Insya allah dengan kekuasaan allah
seketika musuh/perampok akan merasa bingung dan tidak berdaya
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Yang mempunyai kekuatan, yang mempunyai kedudukan tinggi disisi Allah yang mempunyai 'Arsy, ( At Takwir 20 )
Khasiatnya : Bacalah 7x sambil menahan nafas ketika berhadapan dengan penguasa lalim kemudian hembuskan pada penguasa tersebut sambil
mohon dalam hati agar dilindungi allah dari kejahatannya dan dimudahkan segala urusan dengannya. Ayat ini juga berkhasiat menahan panas.
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Padahal Allah mengepung mereka dari belakang mereka Maksudnya: mereka tidak dapat lolos dari kekuasaan Allah.

Bahkan yang didustakan mereka itu ialah Al Qur'an yang mulia, yang (tersimpan) dalam Lauh Mahfuzh. ( Al Buruj
20-22)

Khasiatnya : Ayat yang ke 15 ini sungguh luar biasa dan nyata, barang siapa kehilangan kunci sehingga gemboknya tidak bisa dibuka maka

dengan sarana membaca ayat ke 15 sebanyak 21x kemudian hembuskan pada gembok tersebut maka seketika gembok itu akan terbuka dengan

izin allah. dengan cara yang sama dapat juga membuka ikatan tali atau rantai. Namun jangan coba coba disalahgunakan sebagai sarana
membuka gembok untuk mencuri/mengambil miliki orang lain tanpa izin, sebab tuah keampuhannya tidak akan berfungsi.
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Wahai Allah Dzat yang memiliki kekuasaan yang agung, yang memiliki anugerah yang dahulu, memiliki wajah mulia,
menguasai kalimat-kalimat yang sempurna dan doa-doa mustajab, penanggung hasan dan husein dari jiwa-jiwa
yang haq dan sesungguhnya orang-orang kafir benar-benar akan mengelincirkan kamu dengan pandangan mata
mereka, ketika mereka mendengar al Qur'an dan mereka berkata, “Sesungguhnya ia (Muhammad) benar-benar
orang gila, dan Al Qur’an itu tidak lain hanyalah peringatan bagi seluruh umat. Dan Sulaiman telah mewarisi Daud,
Allah Dzat yang maha pengasih lagi memiliki singgasana lagi maha mulia; panjangkanlah umurku, sehatkanlah
badanku, kabulkanlah hajatku, perbanyaklah harta bendaku dan anakku, cintakanlah manusia semua, jauhkanlah
permusuhan dari anak cucu Nabi Adam, orang-orang yang masih hidup dan agar tetap ancaman siksa bagi orang-
orang yang kafir, sesungguhnaya Engkau berkuasa atas segala sesuatu, Maha Suci Allah, Tuhan yang maha mulia
dari sifat-sifat yang diberikan oleh orang-orang kafir, semoga keselamatan tetap bagi para utusan, segala puji bagi
Allah Tuhan semesta alam.
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Artinya:

Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Penyayang. Tiada Tuhan yang hak disembah dengan benar melainkan
Allah dengan beriman kepada Allah, tiada Tuhan yang hak disembah melainkan Allah dengan yakin kepada Allah,
tiada Tuhan yang hak disembah melainkan Allah dengan percaya kepada Allah, tiada Tuhan yang hak disembah
melainkan Allah Muhammad utusanNya, semoga Allah selalu melimpahkan rohmat serta salam kepada beliau, tiada
Tuhan yang hak disembah melainkan Allah dengan mengharapkan belas kasih dan rizki dari padaNya, hak dan nyata,
Muhammad utusan Allah yang menepati janji dan dapat dipercaya. Semoga Allah selalu selalu melimpahkan rahmat
dan salam atas junjungan kita Nabi Muhammad, keluarga dan sahabat beliau.




Yaa Allah sesungguhnya aku memohon kepadaMu dengan rahasia dzat dan dzat rahasia,

(vang) Dia itu adalah Engkau dan Engkau adalah Dia,

Tiada Tuhan selain Engkau

Aku melindungi diriku dengan Cahaya Allah, Dengan Cahaya Arasy Allah,

Dengan setiap nama milik Allah,

Dari musuhku dan musuh Allah,

Dan dari setiap kejahatan makhlug Allah,

Dengan berjuta-juta laa hawla walaa quwwata illaa billaah,

Aku stempel (lindungi) diriku, agamaku, keluargaku, anak-anakku serta seluruh apa-apa yang telah diberikan
Tuhanku kepadaku dengan stempel (perlindungan) Allah yang Maha Suci lagi Maha Kokoh, yang digunakan untuk
mencap seluruh penjuru langit dan bumi,

Hasbunallaahu wa ni'mal wakiil

Wala hawla wala quwwata illa billahi-'aliyyil ‘azhim

Wa shallallaahu 'alaa sayyidinaa muhammadin wa ‘alaa aalihi wa shahbihi wa sallama
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Wahai Dzat yang tetap didalam Keluhuran-Nya, Wahai Dzat yang lembut didalam Kemuliaan-Nya, Wahai Dzat yang
mulia didalam Kelembutan-Nya, Wahai Dzat yang terang didalam Keagungan-Nya, Wahai Dzat yang meliputi
didalam limu-Nya.

Ya Allah terangilah hatiku dengan cahaya petunjuk-Mu sebagaimana Engkau terangai bumi dengan cahaya
matahari dan bulan-Mu, selama-lamanya, dengan Rahmat-Mu Wahai Dzat Yang Maha Pengasih.

Ya Allah jadikanlah cahaya didalam hati kami, pendengaran kami, penglihatan kami dan tambahkanlah pada kami
cahaya-cahaya dan ajarilah kami ilmu yang bisa menolong didalam kehidupan dan kematian kami, dengan Rahmat-
Mu Wahai Dzat Yang Maha Pengasih.

Ya Allah jadikanlah kepada kami kefahaman-kefahaman sebagaimana kefahamannya para Nabi dan hafalannya
para Rasul dan ilham sebagaimana ilhamnya Malaikat Mugarabin, dengan Rahmat-Mu Wahai Dzat Yang Maha
Pengasih.




Maka Kami telah memberikan pengertian kepada Sulaiman tentang hukum (yang lebih tepat) , dan kepada masing-
masing mereka telah Kami berikan hikmah dan ilmu dan telah Kami tundukkan gunung-gunung dan burung-burung,
semua bertasbih bersama Daud. Dan kamilah yang melakukannya. ( Al Anbiya 79 )
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Aku berlindung kepada Allah dari godaan syaithan yang terkutuk. Dengan nama Allah yang Maha Pengasih lagi
Maha Penyayang. Tuhanmu adalah Tuhan yang Maha Esa. Tidak ada Tuhan selain Dia yang Maha Pengasih lagi
Maha Penyayang. ( Al Bagarah 163 )
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Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia Yang Hidup kekal lagi terus menerus mengurus
(makhluk-Nya); tidak mengantuk dan tidak tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di bumi. Tiada yang dapat
memberi syafa'at di sisi Allah tanpa izin-Nya? Allah mengetahui apa-apa yang di hadapan mereka dan di belakang
mereka, dan mereka tidak mengetahui apa-apa dari ilmu Allah melainkan apa yang dikehendaki-Nya. (Al Bagarah
255)
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Dan Allah akan melegakan hati orang-orangyang beriman. dan menghilangkan panas hati orang-orang mu'min. (
At Taubah 9:14-15)
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Hai manusia, sesungguhnya telah datang kepadamu pelajaran dari Tuhanmu dan penyembuh bagi penyakit-
penyakit (yang berada) dalam dada dan petunjuk serta rahmat bagi orang-orang yang beriman. ( Yunus10: 57 )
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Dari perut lebah itu ke luar minuman (madu) yang bermacam-macam warnanya, di dalamnya terdapat obat yang
menyembuhkan bagi manusia. ( An Nahl 16:69 )

Saebli 5l AL TG O K

Dan Kami turunkan dari Al Qur'an suatu yang menjadi penawar dan rahmat bagi orang-orang yang beriman. ( Al
Israal7: 82)

dan apabila aku sakit, Dialah Yang menyembuhkan aku ( Asy Syua’ra 26:80 )
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Katakanlah:"Al Quraan itu adalah petunjuk dan penawar bagi orang-orang mu'min. ( Fushshilat 41: 44 )
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Saya mohon kepada Allah yang memiliki Arasy yang agung, agar Dia menyembuhkanmu, dengan menyebut nama
Allah ..

Saya mohon perlindungan dengan Allah dan kekuasaan-Nya dari kejahatan sesuatu yang kudapati dan yang kutakuti
Ya Allah wahai Tuhan-Nya manusia hilangkanlah bahaya dan sembuhkanlah ... Engkau adalah Dzat Yang Maha
Menyembuhkan tiada kesembuhan kecuali kesembuhan-Mu

Saya mohon perlindungan dengan kalimat-kalimat-Mu yang sempurna dari tiap-tiap setan dan ketakutan dan dari
tiap-tiap sorot mata yang memancarkan sihir, saya mohon perlindungan dengan kalimat-Mu yang sempurna yang
tiada bisa ditembus oleh orang yang baik dan orang yang jahat dari kejahatan sesuatu yang Allah ciptakan dan yang
ditebarkan dan dari kejahatan sesuatu yang turun dari langit dan yang naik kepadanya. Dan dari kejahatan sesuatu
yang bertebaran dimuka bumi serta yang keluar darinya ( bumi ), dan dari kejahatan beberapa fitrahnya malam dan
siang dan dari tiap-tiap kejahatan yang lewat, dia tidak akan bisa melewati kecuali melewati dengan kebaikan, Wahi
Dzat Yang Maha Pemurah.
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Do’a selama bulan Rajab

Diambil dari buku amalan sunnah bulan Rajab oleh Sulthonul Awliya Syeikh Muhammad Nadzim Adil al-Haggani 3
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( “Ya Allah. Aku memohon ampun kepada-Mu atas segala kesalahan yang telah kulakukan. Dan aku mohon ampun
kepada-Mu atas segala hal diriku yang tidak Kau sukai dan segala hal yang berhubungan denganku yang tidak
Engkau ridhai. Dan aku memohon ampun kepada-Mu atas nikmat yang telah kugunakan untuk menambah
ketidakpatuhanku terhadap-Mu. Dan aku memohon ampun atas segala dosa yang tiada seorangpun tahu kecuali
Engkau dan tiada seorangpun yang melihat kecuali Engkau dan tiada yang mencukupi kecuali rahmat-Mu dan tiada
yang mengantarkan kecuali ampunan-Mu dan rahmat-Mu. Tidak ada Tuhan melainkan Engkau. Maha Suci Engkau,
dan sesungguhnya aku termasuk orang-orang yang dzalim” )
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(“Ya Allah, aku memohon ampun kepada Mu atas ketidakadilan yang kulakukan terhadap hamba-hamba- Mu baik
laki-laki maupun perempuan yang telah kusakiti baik fisiknya maupun martabatnya atau dalam kepunyaan mereka
yang telah Kau berikan dengan karunia-Mu yang tak kurang sedikitpun. Aku memohon kepada-Mu, anugerahkanlah
aku dengan rahmat-Mu yang mencakup segalanya. Janganlah Engkau rendahkan aku dengan hukuman-Mu, tetapi
berilah apa yang kuminta kepada-Mu, sebab aku sangat memerlukan rahmat-Mu, Ya Allah, Engkau Maha
Penyayang di antara semua penyayang, semoga Allah melimpahkan berkah kepada Nabi Muhammad dan seluruh
pengikutnya. Tiada daya dan kekuatan kecuali dari Allah Yang Maha Tinggi dan Maha Agung”)
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Ya Allah, hamba mohon kepada-Mu dengan kebesaran-Mu dan rahasia-rahasia ketuhanan dengan kemuliaan yang
agung, demi kebenaran Dzat-Mu yang tinggi, bersih dari segala bentuk kesamaran dan demi kebenaran Malaikat-
Mu yang memiliki sifat-sifat cemerlang, demi Arasy-Mu yang penuh diliputi serba cahaya. Apapun yang ada di Arasy
serba rahasia, Engkau perkenankan hajatku (sebutkan hajatnya) hamba percaya kepada-Mu Ya Allah Ya Allah
Ya Allah, Ya Quddus Ya Quddus Ya Quddus angkatlah dinding kegelapan dan perlihatkanlah kepadaku demi Nur-Mu,
apa yang Engkau telah tampakkan terhadap hamba-hamba-Mu yang memiliki hati cerah. Ya Tuhan yang telah
memberi pakaian pada hati orang yang Arif Billah dengan pakaian Nur Ketuhanan sehingga malaikatpun tidak
mampu mengangkat kepala mereka karena sifat keperkasaan, Ya Allah yang telah berfirman dalam kitab-Nya yang
mulia dan ayat-ayatnya yang abadi.




Allah (Pemberi) cahaya (kepada) langit dan bumi. Perumpamaan cahaya Allah, adalah seperti sebuah lubang yang
tak tembus, yang di dalamnya ada pelita besar. Pelita itu di dalam kaca (dan) kaca itu seakan-akan bintang (yang
bercahaya) seperti mutiara, yang dinyalakan dengan minyak dari pohon yang berkahnya, (yaitu) pohon zaitun yang
tumbuh tidak di sebelah timur (sesuatu) dan tidak pula di sebelah barat(nya), yang minyaknya (saja) hampir-hampir
menerangi, walaupun tidak disentuh api. Cahaya di atas cahaya (berlapis-lapis), Allah membimbing kepada cahaya-

Nya siapa yang dia kehendaki, dan Allah memperbuat perumpamaan-perumpamaan bagi manusia, dan Allah Maha
Mengetahui segala sesuatu.

Amalan ini diajarkan oleh Syeikh Abu Hayyullah Al-Marzuqy Al-Maliki r.a yang dikutip dari Kitab Jawarul-Luma’ah.
Mengucapkan nama “Allah” sebanyak 3456 kali. Tiap-tiap 96 kali bacalah do’a ini, Dapat pula dibaca
sebanyak 4356 kali, tiap-tiap 66 kali hendaklah baca do’anya ( 66 x 66 = 4356 )
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